207473 - Slimmy Cake Preparato per torte con proteine

SLIMMY CAKE — preparato per torte

Peso Netto: 500g

Ingredienti: Mix di proteine (Proteine del siero del LATTE concentrate e microfiltrate, caseine del LATTE
istantanee da ultrafiltrazione, albume d’UOVO) (26%), edulcoranti: eritritolo e maltitolo; farina d’avena
senza glutine, cacao, burro di cacao, ANACARDI, ARACHIDI, fibra di cacao, fecola di patata, amido di mais,
fibra di psillio (Plantago Ovata Forsk: cuticola), Agenti lievitanti: Tartrato monopotassico E336 i, Carbonato
acido di sodio E 500 ii, amido di mais; farina di cocco, frutto oligosaccaridi, Emulsionante: lecitina di
girasole; aromi, correttore di acidita: potassio citrato; magnesio citrato, conservante: potassio sorbato;
edulcorante: sucralosio. Potrebbe contenere tracce di SOIA, ALTRA FRUTTA A GUSCIO E SEMI DI SESAMO
Cacao minimo 19%.

Contiene polioli: Un consumo eccessivo puo avere effetti lassativi

Modo d’uso: Per 100 g di preparato per torta (pari a circa 6 cucchiai da cucina):

1. Preriscaldare il forno a 180 °C

2. Montare 60 g di bianchi d’uovo (circa 2 albumi)

3. Mescolare il preparato per torta con i bianchi d’'uovo. Di seguito aggiungere gradualmente 80 g di
latte parzialmente scremato (in alternativa usare latte di mandorle o di soia).

4. Cuocere per 20 minuti circa (verifica la cottura con uno stecchino)

Lasciare raffreddare per 15 minuti

6. A piacere aggiungere gocce di cioccolato
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= Con questa ricetta si ottiene una torta di c.a. 240g
= Consumare entro due giorni dalla cottura.
= Conservare in luogo fresco ed asciutto e a temperatura ambiente

Paese di origine: Albania

Distribuito da VITA AL TOP SRL - Via Archimede 329/331
21047 Saronno (VA) ITALIA - Tel. 0296702264

Prodotto nello stabilimento di Albanet, Kamez (AL)
vitaaltop@certipec.com

Informazioni Nutrizionali

Contenuti Per 100 g Per 100 g di Per porzione
medi di preparato preparato con da6lg
in polvere I'aggiunta di

albumi e latte

parz. screm.
|
Valore energetico 344 kecal 398 kcal 99,5 kcal

(1449 k1) (1672 k1) (418 k1)

Grassi di cui: 12,6 g 13,2 g 33g
-saturi 0,9qg 1,049 0,25 g
Carboidrati di cui: 355¢g 399g 99¢g
-zuccheri 1,5¢g 594g 1549
-polioli 20 g 20 g 5ag
Fibre 11,3 g 11,3 g 2,849
Proteine 30g 39,54g 99¢g

Sale 0,39 0,35 g 0,09 g
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