
 

EasiYo Greek Lovers, set 12kg di yogurt in 4 gusti varietà Greco 

 

Gusto greco 

 

Peso Netto x 3 Buste 495g 

 

INGREDIENTI 

Latte vaccino intero e scremato pastorizzato in polvere proveniente da allevamenti al pascolo 98% (contiene 

emulsionante naturale, lecitina di soia), fermenti lattici vivi (L. bulgaricus, S. thermophilus, L. acidophilus). 

 

Lo yogurt preparato si conserva fino a 2 settimane in frigorifero (a 4°C). 

Conservare le buste inutilizzate in luogo fresco e asciutto 
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Istruzioni per l’uso  

(1) Diluisci il contenuto della busta con acqua nel contenitore. 

(2) Versa acqua bollente nella yogurtiera. 

(3) Metti il contenitore nella yogurtiera per tutta la notte. 

 

 INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 

Porzioni per busta: 5 da 200g di yogurt fresco  

 Per 200g Per 100g 

Valore energetico   667kJ 334kJ 

 159kcal 80kcal 

Proteine  8.3g 4.2g 

Carboidrati, totali  13.0g 6.5g 

di cui zuccheri  13.0g 6.5g 

Grassi totali  8.4g 4.2g 

di cui saturi   6.0g 3.0g 

Fibre  0.0g 0.0g 

Sodio  0.080g 0.040g 

Calcio  (37% of RDA*)   303mg 152mg 



 

 

Gusto greco a basso contenuto di grassi (greco magro) 

Peso Netto x 3 Buste 495g 

 

INGREDIENTI 

Latte vaccino intero e scremato pastorizzato in polvere proveniente da allevamenti al pascolo 98% (contiene 

emulsionante naturale, lecitina di soia), fermenti lattici vivi (L. bulgaricus, S. thermophilus, L. acidophilus). 

 

Lo yogurt preparato si conserva fino a 2 settimane in frigorifero (a 4°C). 

Conservare le buste inutilizzate in luogo fresco e asciutto 
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Istruzioni per l’uso  

(1) Diluisci il contenuto della busta con acqua nel contenitore. 

(2) Versa acqua bollente nella yogurtiera. 

(3) Metti il contenitore nella yogurtiera per tutta la notte. 

 

 INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 

Porzioni per busta: 5 da 200g di yogurt fresco  

 Per 200g Per 100g 

Valore energetico   535kJ 267kJ 

 128kcal 64kcal 

Proteine  11.0g 5.5g 

Carboidrati, totali  16.4g 8.2g 

di cui zuccheri  16.4g 8.2g 

Grassi totali  2.5g 1.2g 

di cui saturi   1.7g 0.9g 

Fibre  0.0g 0.0g 

Sodio  0.100g 0.050g 

Calcio  (49% of RDA*)   388mg 194mg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Gusto  greco con miele 

Peso Netto x 3 Buste 630g 

 

INGREDIENTI 

Latte vaccino intero pastorizzato in polvere proveniente da allevamenti al pascolo 70% (contiene emulsionante 

naturale, lecitina di soia), zucchero, miele in polvere (maltodestrina, miele 0,4%), aromi naturali, fermenti lattici vivi 

(L. bulgaricus, S. thermophilus, L. acidophilus, Bifidobacterium Lactis). 

 

Lo yogurt preparato si conserva fino a 2 settimane in frigorifero (a 4°C). 

Conservare le buste inutilizzate in luogo fresco e asciutto 
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Istruzioni per l’uso  

(1) Diluisci il contenuto della busta con acqua nel contenitore. 

(2) Versa acqua bollente nella yogurtiera. 

(3) Metti il contenitore nella yogurtiera per tutta la notte. 

 

 INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 

Porzioni per busta: 5 da 200g di yogurt fresco  

 Per 200g Per 100g 

Valore energetico   817kJ 409kJ 

 195kcal 98kcal 

Proteine  7.5g 3.8g 

Carboidrati, totali  24.2g 12.1g 

di cui zuccheri  23.9g 12.0g 

Grassi totali  7.9g 4.0g 

di cui saturi   5.6g 2.8g 

Fibre  0.0g 0.0g 

Sodio  0.068g 0.034g 

Calcio  (34% of RDA*)   270mg 135mg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Gusto greco e cocco 

Yogurt n Bits 

 

Peso Netto x 3 Buste 720g 

  

INGREDIENTI 

Latte vaccino intero pastorizzato in polvere proveniente da allevamenti al pascolo 63% (contiene emulsionante 

naturale, lecitina di soia), zucchero, noce di cocco essiccata (3%), aromi naturali, fermenti lattici vivi (L. bulgaricus, S. 

thermophilus, L. acidophilus). 

 

Lo yogurt preparato si conserva fino a 1 settimana in frigorifero (a 4°C). 

Conservare le buste inutilizzate in luogo fresco e asciutto 
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Istruzioni per l’uso  

(1) Diluisci il contenuto della busta con acqua nel contenitore. 

(2) Versa acqua bollente nella yogurtiera. 

(3) Metti il contenitore nella yogurtiera per tutta la notte. 

 

 INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 

Porzioni per busta: 5 da 200g di yogurt fresco  

 Per 200g Per 100g 

Valore energetico   947kJ 473kJ 

 226kcal 113kcal 

Proteine  8.1g 4.0g 

Carboidrati, totali  28.2g 14.1g 

di cui zuccheri  27.9g 14.0g 

Grassi totali  9.4g 4.7g 

di cui saturi   6.8g 3.4g 

Fibre  0.2g 0.1g 

Sodio  0.073g 0.037g 

Calcio  (36% of RDA*)   289mg 144mg 

 

 

 

 


