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BELOW 30°C. AVOID CONTACT WITH EYES. IF PRODUCT ENTERS EYE, WASH OUT

‘THOROUGHLY WITH CLEAN WATER.

A gentle Retinol serum formulated to
accelerate skin renewal while helping to
reduce the appearance of uneven tone and
texture, improve elasticity and soften fine
lines. Enriched with Squalane and
antioxidant-rich Australian botanicals for a
smooth, even and radiant complexion.

Apply 3-4 drops on alternate evenings to a
cleansed face, neck and décolletage. Follow
with preferred Alpha-H moisturiser.

MADE IN AUSTRALIA
MANUFACTURED FOR: INTERNATIONAL WATERS PTY. LTD.,
27 MILLENNIUM CIRCUIT, HELENSVALE, QLD, 4212, AUSTRALIA,
ACN 071698185. RP. MSL, BL9 5NB. UK. RP. MSL, SUITE 5385,

48mm

|

& 27 UPPER PEMBROKE ST, DUBLIN. IE. &

- apHaHcoM D&y
[P
| 117. 5mm

Il rvs 426 C

PMS 9561 C



182

=—41.25

42

219.75

17

42

A gentle Retinol serum formulated to
accelerate skin renewal. Enriched with
Squalane and antioxidant-rich Australian
botanicals for a smooth, even and radiant
complexion.

Fine lines + wrinkles
Uneven skin tone
Dullness

Loss of elasticity

TARGETS

HERO 0.5% Retinol
Squalane
7INGREDIENTS Jojoba Seed Oil
Tomato Fruit
Extract
Evening Primrose
Qil

USAGE 3-4 nights per week
- PM only
Not recommended
during pregnancy
and breastfeeding

TEXTURE Serum

SCENT Naturally scented
from Retinol

We formulate consciously and transparently:

visit alpha-h.com/transparency for more information.

We care about the environment. This carton
is produced from certified environmentally

material and is recy

42

14.75=—

ALPHAH

Experts in acid packed,
science backed skincare
from Australia.

WARNINGS: IN THE RARE EVENT OF AN
ADVERSE REACTION, DISCONTINUE USE.
NOTRECOMMENDED FOR USE DURING
PREGNANCY AND BREASTFEEDING. STORE
BELOW 30°C. AVOID CONTACT WITH EYES.
IFPRODUCT ENTERS EYE, WASH OUT
THOROUGHLY WITH CLEAN WATER.

INGREDIENTS: AQUA (WATER), GLYCERIN,
METHYL GLUCETH-20, POLYSORBATE 80,
POLYACRYLATE CROSSPOLYMER-6,
PHENOXYETHANOL, SQUALANE, RETINOL,
POLYSORBATE 20, SIMMONDSIA CHINENSIS
(JOJOBA) SEED OIL, SOLANUM
LYCOPERSICUM (TOMATO) FRUIT EXTRACT,
PRUNUS AMYGDALUS DULCIS (SWEET
ALMOND) OIL, OENOTHERA BIENNIS (EVENING
PRIMROSE) OIL, MACADAMIA TERNIFOLIA
(MACADAMIA) SEED OIL, CAPRYLYL GLYCOL,
SODIUM STEAROYL GLUTAMATE, DISODIUM
EDTA, CITRICACID.

VELs

MADE IN AUSTRALIA

MANUFACTURED FOR: INTERNATIONAL WATERS PTY. LTD.,
27 MILLENNIUM CIRCUIT, HELENSVALE, QLD, 4212,
AUSTRALIA, ACN 071698185. RP. MSL, BL9 5NB. UK./ RP.
MSL. SUITE 5385, 27 UPPER PEMBROKE ST, DUBLIN. IE.
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NL
Vitamine A-serum

Omschrijving: Vitamine A stimuleert het
vernieuwingsproces van de huid en zorgt voor een

zachtere, gladdere teint. Dit zeer krachtige serum,

verrijkt met antioxidanten, stimuleert de natuurlijke
hydratatie van de huid voor een jeugdigere teint.

Instructies: Breng om de avond 2 tot 3 druppels aan
op de gereinigde huid van gezicht, nek en decolleté.
Vermijd de huid rond de ogen. Laat het serum
intrekken en breng uw favoriete Alpha-H moisturiser
aan. Spoel het lege flesje uit en recycle het.

Waarschuwingen: Stop met gebruik in het zeldzame
geval van bijwerkingen. Bewaren bij een temperatuur
van maximaal 30°C. Niet in direct zonlicht bewaren.
Gebruik tjdens de zwangerschap wordt niet
‘aanbevolen. Zonder toegevoegde Kleur- en
geurstoffen.

Dit doosje is gemaakt van gecertificeerd
milieuvriendelijk materiaal en kan volledig worden
gerecycled.

PT
Sérum regenerador

Descrigao: A vitamina A (a 0,5%) ajuda a criar
uma tez mais suave e macia, a0 apoiar o
processo de renovaao natural da pele. Este
tratamento antioxidante e altamente potente
de renovagao dérmica foi concebido para
ajudar a estimular a hidratagao natural da pele,

proporcionando uma tez de aspeto mais jovern.

Modo de utilizagao: Aplicar 2-3 gotas todas as
noites sobre o rosto, pescogo e decote limpos,
evitando a area sensivel dos olhos. A seguir,
hidratar com o hidratante Alpha-H preferido.
Adverténcias: Em caso raro de reagao adversa,
interromper a utilizagao. Nao se recomenda a
utilizagéo durante a gravidez. O produto nao
utilizado deve ser mantido fora da exposicao
solar direta e armazenado a menos de 30°C.
Evitar o contacto com os olhos. Sem corantes
nem perfumes.
Preocupamo-nos com o meio ambiente. Esta
& feita de material

BG
Bb3cTaHOBABALL CepyM
Onucanvie: Cepymb Vitamin A 0.5% 3araxga u

Ta,

06HOBABaHE. CepyMBT 1Ma MOLWHO
GHTMOKCHAGHTHO 1 MOAMNAAABAILO AeHCTEME,
KATo CTUIMYIMpa eCTECTBEHOTO XUAPATHpaKe Ha
KoKara.

Hauw Ha ynoTpe6a: HanacaiiTe 2-3 Kanki caka
CyTPUH BBPXY MOUVICTEHaTa KOa Ha AMLETO,
WiATa u AekoNTeTo, u36ATBaliki ACnMKaTHaTA
30Ha 0KONO OuMTe. Cnefl ToBa HareceTe
npeanouwTaHuta cu Alpha-H osnaxmuTen.
Mpenynpexaenne: B peakwre cnyuan Ha
HeXenaHa peakuys npeycraosere ynorpeGara.
He ce npenopwsa no peme Ha GpemeHHoCT.
CoxparsiBaiiTe aney oT Npsika CTbHuEBa
cBeTMHa 1 NpW TemnepaTypa nog 30° C.
V36ArBaiiTe KOHTaKT  ounTe. Be3 oGasenn
ougeTUTenU 1 napiomi.

TpwKara 3a oKonHaTa Cpeaa e BakHa 3a Hac. Tasu
KapTOHEHa ONaKOBKa @ NPoU3BeAeHa OT

certificado e é

maTepuan v e

6R

0Opoc avalwoydvnong

Neptypaqi: H Birapivn A 0,5% Ba Bonroet oty
enireén mo Aeiag, mo pakakric emeppibac
unootpiCoviag T guoikr dadikacia avavéwone
Tov 8¢ppatoc. AuTH 1 Tavioxupn aVTIoEEIBWTIKN
Bepancia SEpNATIKTIG AVAVEWDTIG EXEl OXEBIATTE
Yia va auéfoer T Guotki evudaTwon Tou
Bépparoc xapiloviag oTny embepiida oag o
VEQUIKT 6PN,

0bnyiec: Eq)upu(‘)ovs 2-3 oTay6vec kaBe Bpadu oe
KaBapG MPOOWTIO, Al Kat VTEKONTE
anogedyovtac TV euaioBNT MEPIOXT TwY HaTiy.
5T GUVEXELT, £Qap 10 o6V EVusi

DE
Regeneriendes Serum

Beschreibung: Mithilfe von Vitamin A 0,5 % wird ein
glatterer, weicherer Teint erzielt, da es den natirlichen
Emeuerungspmzess der Haut unterslulzl D\ese

DK

Genopbyggende serum

Beskrivelse: A-vitamin 0,5 % bidrager til at
give huden en glattere og blodere teint ved at
styrke hudens naturlige

Denne hajpotente

Behandlung mit r
Hautereuerung wirkt sich giinstig auf den natirlichen
Feuchtigkeitshaushalt der Haut aus und stéirkt dadurch
die jugendiiche Ausstrahiung hrer Haut.

Anwendung: Jeden Abend 2-3 Tropfen auf dem
gereinigten Gesicht, Hals und Dekolleté verteilen, dabei

Alpha-H miou mpoTidre.

Mpoeidonooeic: ST ondvia mepimwon
£lgavionc avemBuUNTNG avtidpaong, Slakoyte T
XPrion. Aev GuVIOTATaL N XPriN ToU KATA T
BidpKela TG EykupoouVNe. Otav Sev o
XPNOIHOTIOIEITE, KPATAGTE TO HaKpIG N6 T0 GEdo
NAAKO GWG Kal PUNIGOETE T0 OE

die

Ihre bevorzugte Alpha-H Feuchtigkeitscreme auftragen.
Warnhinweise: Falls es zu einer unerwiinschten Reaktion
kommt, solite das Produkt nicht weiter verwendet
werden. Eine Verwendung wahrend der
Schwangerschat wird nicht empioflen. Bei

XaunASTEQN Twv 30 °C. ATOQEVYETE TV ENAQH pe
Ta udna eV TEPIEXEI TPOOBETES XPWOTIKES KAl
apwpat

Nolalopacri Yia 1o mepiBathov. ATo To ydpTIvO
KOUTI Mapdy£Tal and moTononuEvo

vor direkter
schiitzen und unter 30° C aufbewahren. Kontakt mit den
Augen vermeiden. Parfimfrei und ohne Farbstoffe.

Die Umwelt liegt uns sehr am Herzen Diese Schachtel
ist aus. Material und

hudfornyelsesbehandling med antioxidanter
er udviklet til at booste hudens egen naturlige
fugtighed, sa du fér en mere ungdommelig
teint.

Anvendelse: Pafor 2-3 draber hver aften pa
renset hud pé ansigt, hals og dekolletage.
Undgé det sarte omréde omkring gjnene.
Péfor derefter din foretrukne
Alpha-H-fugtighedscreme.

Advarsler: Stop med at bruge produktet, hvis
der mod forventning skulle opsta bivirkninger.
Anbefales ikke tl gravide. Opbevares vaek fra
direkte sollys og under 30 °c, nar produktet
ikke er i brug. Undg kontakt med gjnene.
Ikke tilsat farve eller parfume.

Vi vaerner om miljet. Denne aske er lavet af
certificeret miljovenligt materiale og er 100 %

5mm ALLOWANCE FOR GLUE

VITAMIN A

Recycling Instructions:

PER ISTRUZIONI SUL RICICLAGGIO, VAI A:
Instructions De Recyclage:

https://eu.alpha-h nnm/pages/renyn\mg instructions

Fabbricato in Australia per

Produit fabriqué en Australie pour
INTERNATIONAL WATERS PTY. LTD

RP. MSL. SUITE 5385, 27 UPPER PEMBROKE ST,

PEEL HERE

reciclével. M3UANO peumKnMpyema. g\s]g:ﬁ){:(};\);?:;ﬂ;d PAKS UNIKG Kal eivat TAApWG vollstandig recyclebar. DUBLIN. IE.
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Sérum régénérant

Description : La vitamine A a 0,5 % aidera a obtenir un
teint plus lisse et plus doux en soutenant le processus de
régénération naturelle de la peau. Ce traitement de
régénération de la peau antioxydant trés puissant est
congu pour aider & améliorer I'hydratation naturelle de

votre peau et vous offrir un teint plus jeune.

Alpha-H préférs.

cessez |'utilisation du produit. Utilisation non

avec les yeux. Sans colorant ni parfum.

de I'envi etest

Serum for hudformyelse

Beskrivning: Vitamin A (0,5 %) bidrar till hudens
naturliga foryelseprocess och gor den jamnare
och mjukare. Denna kraftfulla antioxidantbehan-
dling fornyar huden, stérker dess naturliga

Sérum regenerador

Descripcion: Vitamin A 0.5% le ayudara a conseguir un
rostro més terso y suave, al aportar el proceso de

regeneracion natural de la piel. Este potente tratamiento
antioxidante para la renovacion de la piel esta disefiado

Ser pentru regenerarea pieli

Descriere: Viitamina A 0,5% ajuta la obtinerea unui ten
‘mai neted si mai catifelat, sustinand procesul natural de
regenerare a pieli. Acest tratament antioxidant de
regenerare a pielii extrem de puternic este conceput

Serum regeneracyjne

gladsza, migksza cerg poprzez wspomaganie
naturalnego procesu regeneracjiskéry. Ta terapia
kore z

Opis: Witamina A w stezeniu 0,5% pomaga osiaga

Application : Appliquez 2 & 3 gouttes chagque soir sur le
visage, e cou et e décolleté nettoyés en évitant le
contour des yeux. Appliquez ensuite votre soin hydratant

Avertissements : Dans les rares cas d'effet indésirable,

recommandée pendant la grossesse. Lorsqu'il n'est pas
utilisé, conservez le produit a I'abri des rayons du soleil et
4 une température inférieure a 30 °C. Evitez tout contact

Nous nous soucions de I'environnement. Cet emballage
carton est fabriqué a partir de matériaux certifiés

Aterfuktning och ger den ett ungdomligare
utseende.

Anvandning: Applicera 2-3 droppar varje kvéll p

ansikte, hals och dekolletage efter rengdring.

Undvik den Kénsliga huden runt Sgonen. Applicera

sedan en fuktkram fran Alpha-H.

Varning: Sluta anvanda produkten vid eventuella
inte for

under graviditet. Produkten ska skyddas fran direkt

solljus och forvaras vid en temperatur under 30 °C

nér den inte anvands. Undvik kontakt med Ggonen.

Inga férgdmnen och ingen parfym har tillsatts.

Vi varnar om miljon. Den har forpackningen ar

tillverkad av miljcertifierat material och &r helt

atervi

recyclable.

para ayudar a aumentar la hidratacion natural de su piel,

para proporcionarle un cutis de aspecto més juvenil.
Instrucciones de uso: Aplicar 2-3 gotas cada noche en
rostro, cuello y escote limpios, evitando el contacto con
la delicada zona de los ojos. Continuar el tratamiento
con su hidratante Alpha-H favorito.

Precauciones: En el improbable caso de una reaccion
adversa, dejar de utilizar. No se recomienda su uso
durante el embarazo. Cuando no se esté utilizando, no
exponer a luz solar directa y guardar a menos de 30 °C.
Evitar el contacto con los ojos. No contiene colorantes ni
perfumes.

Nos preocupamos por el medio ambiente. Esta caja se
ha producido a partir de material certificado como
responsable con el medio ambiente y es completamente
reciclable.

pentru a intensifica hidratarea naturala a pieli dvs.,
pentru a va ajuta sa aveti un ten cu un aspect intinerit
Mod de utilizare: Dupa demachiere, aplicati 2-3 picaturi
n fiecare seara pe faga, gat si decolteu, evitind zona
delicata a ochilor. In continuare, aplicati crema
hidratanta Alpha-H preferats.

Atentie: In situatia rara a aparitiei unei reactii adverse,
‘intrerupeti utilizarea. Nu se recomanda folosirea de
catre femeile insarcinate. in caz de neutilizare, pastragi
produsul ferit de razele soarelui si la o temperatura de
sub 30°C. Evitati contactul cu ochii. Fara adaos de
colorant si parfum

Mediul inconjurator este important pentru noi. Aceasta
cutie este realizata din material certificat, care nu
afecteaza negativ mediul inconjurator, s este complet
reciclabil.

jest zaprojektowana, aby poméc wzmocnié naturalne
nawodnienie skéry i nadac jej miodszy wyglad.
Sposdb uzycia: Nakladaj 2-3 krople co wiecz6r na
oczyszczona twarz, szyje | dekolt, unikajac delikatnych
okolic oczu. Nastepnie nal6z wybrany érodek
nawilzajacy Alpha-H.

Ostrzezenia: W przypadku wystapienia rzadko
spotykanej reakji niepozadane, nalezy przerwac
stosowanie. Nie zaleca sie stosowania podczas ciazy.
Chronie przed bezposrednim nastonecznieniemi
przechowywat w temperaturze ponizej 30°C. Unikac
kontaktu z oczami. Bez dodatku barwnikéw i
nieperfumowany.

Dbamy o $rodowisko. Opakowanie kartonowe jest

2 zachowaniem odpowiedzialnosci za érodowisko i w
pelni nadaje sig do przetworzenia.

Sero rigenerante
Descrizione: Lo 0,5% di Vitamina A contribuisce
ad assicurare un incarnato pid morbido e levigato,
stimolando il naturale processo di rinnovamento

Regeneraéni sérum

Popis: Vitamin A (0,5 %) pomahé dosshnout

hebef amekéf pleti. Podporuje prirozeny

proces regenerace pokozly. Tento vysoce
Geinny i pipravek pro regeneraci

della pelle. Questo
antiossidante rinnova la pelle, ed & progettato per
aumentare la naturale idratazione e regalare un
incarnato dall’aspetto piu giovane.

Istruzioni per P'uso: Applicare 2-3 gocce ogni sera
suviso, collo e decolleté pulii, evitando la delicata
zona degli occhi. Applicare Pidratante Alpha-H
preferito.

Attenzione: Nell'eventualita remota di una
reazione avversa, interrompere I'uso. Non si
consiglia I'uso durante la gravidanza. Una volta
aperta, conservare la confezione al riparo dalla
luce solare diretta e a temperatura inferiore a
30°C. Evitare il contatto con gli occhi. Non
contiene coloranti o profumi aggiunti.

Per noi 'ambiente & importante. La confezione &
prodotta con materiale certificato che rispetta
I'ambiente ed & completamente riciclabile.

pleti je navrzen tak, aby podporil piirozenou
hydrataci pokozky. Vase plet tak zisk
mladistvéjsi vzhled.

Pokyny: Naneste kazdy vecer 2-3 kapky na
ocistény oblice), krk a dekolt. Vyhnéte se
oblasti o¢i. Nasledné naneste svij
preferovany hydrataéni krém Alpha-H.

Upozornéni: Vzécné miize dojit k nezadouci
akci.V takovém pfipade prestarite produkt
pouzivat. Nedoporucujeme pouzivat béhem
téhotenstvi.V dobé, kdy produkt nepouzivate,
ho skladujte mimo pfimé sluneéni zéfen a pi
teploté pod 30 °C. Zabrarite kontaktu s o¢ima.
Bez pridanych barviv a parfémd
Zalezi ndm na zivotnim prostied. Tato
krabicka je vyrobena z certifikovaného
ekologického materilu a je piné
recyklovatelné.






