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Lotto n./Lot n.: 

Da consumarsi pref. entro fine/Best before end: 

La data di fine validità si riferisce al prodotto correttamente conservato, in confezione integra.
Best before date refers to the product properly stored, in unopened packaging. 8 057977 343748

Contenuto: 30 pouch da 25 ml
Content: 30 pouches of 25 ml

750 ml

ASTUCCIO: CARTA PAP 21
TAPPO: PLASTICA PP 05

POUCH: PLASTICA C/PP 90

RACCOLTA DIFFERENZIATA
VERIFICARE LE DISPOSIZIONI DEL TUO COMUNE

BOX: PAPER PAP 21
CAP: PLASTIC PP 05

POUCH: PLASTIC C/PP 90

RECYCLING
CHECK THE PROVISIONS OF YOUR MUNICIPALITY

B-COMPLEX integra un complesso di Vitamine B (B6, B2, B12, Acido pantotenico e Niacina) che 
contribuiscono al normale metabolismo energetico e alla riduzione di stanchezza e affaticamento. 
Inoltre la presenza di Vitamina B1 e Biotina contribuisce al normale funzionamento del sistema 
nervoso e della funzione psicologica, mentre l’Acido Folico contribuisce alla normale funzione 
del sistema immunitario. Con Arginina.
Senza glutine

Pouch pronto all’uso. Agitare prima dell’uso.

Ingredienti: acqua, Fruttosio, Arginina Alfa-Chetoglutarato, Vitamina B3 (Niacina), Vitamina 
B1 (Cloroidrato di Tiamina), Vitamina B2 (Riboflavina), Vitamina B5 (Calcio D-pantotenato), 
Vitamina B6 (Cloroidrato di Piridossina), Biotina, Acido Folico, Vitamina B12 (Metilcobalamina), 
acidificante: Acido citrico, Sucralosio, aromi, conservanti: Potassio sorbato, Sodio benzoato, 
addenstante: Gomma xantana.

Modo d’uso: si consiglia l’assunzione di 1 pouch al giorno.

Avvertenze: tenere fuori dalla portata dei bambini sotto i tre anni. Non superare la dose 
giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed 
equilibrata e di un sano stile di vita. Conservare il prodotto in luogo fresco, asciutto e al riparo 
dalla luce.

TENORE DEGLI INGREDIENTI PER DOSE GIORNALIERA pari a 1 pouch /
CONTENT OF INGREDIENTS PER DAILY DOSE  equal to 1 pouch 

Vitamina B3 / Vitamin B3 54 mg (338% NRV*)

Vitamina B1 / Vitamin B1 25 mg (2273% NRV*)

Vitamina B5 / Vitamin B5 18 mg (300% NRV*)

Vitamina B2 / Vitamin B2 12,5 mg (890% NRV*)

Vitamina B6 / Vitamin B6 9,5 mg (679% NRV*)

Vitamina B12 Metilcobalamina /
Vitamin B12 Methylcobalamin 1000 mcg (40000% NRV*)

Biotina / Biotin 450 mcg (900% NRV*)

Acido Folico / Folic Acid 400 mcg (200% NRV*)

Arginina Alfa-Chetoglutarato /
Arginine Alpha-Ketoglutarate 200 mg

*NRV: valore nutritivo di riferimento / nutrient reference values

INTEGRATORE  AL IMENTARE  |  F O O D  S U P P L E M E N T

R IDUZ IONE  STANCHEZZA ,
SOSTEGNO DEL  S ISTEMA NERVOSO E  MUSCOLARE

R E D U C E S  FAT I G U E ,
S U P P O RT S  T H E  N E RV O U S  A N D  M U S C U L A R  SY ST E M S

GUSTO ARANC IA  |  O R A N G E  F L AV O U R

30  POUCH DA  25  m l
30  POUCHES  OF  25  m l

PRONTO DA  BERE  |  R E A DY  T O  U S E
AGITARE  PR IMA DELL’USO |  S H A K E  B E F O R E  U S E

SENZA GLUTINE
GLUTEN FREE

B-COMPLEX
CON VITAMINA B12 | WITH VITAMIN B12

B-COMPLEX CON VITAMINA B12 | WITH VITAMIN B12

B-COMPLEX
CON VITAMINA B12 | WITH VITAMIN B12

B-COMPLEX supplies a combination of B Vitamins (B6, B2, B12, Pantothenic Acid, and Niacin) 
that contribute to normal energy metabolism and the reduction of tiredness and fatigue. 
Additionally, the presence of Vitamin B and Biotin supports the normal function of the nervous 
and psychological systems, while Folic Acid contributes to normal immune system function. 
With Arginine.
Gluten free

Ready-to-use pouch. Shake before use.

Ingredients: water, Fructose, Arginine Alpha-Ketoglutarate, Vitamin B3 (Niacin), Vitamin B1 
(Thiamin Hydrochloride), Vitamin B2 (Riboflavin), Vitamin B5 (Calcium D-pantothenate), Vitamin B6 
(Pyridoxine Hydrochloride), Biotin, Folic Acid, Vitamin B12 (Methylcobalamin), acidifier: Citric acid, 
Sucralose, flavors, preservatives: Potassium sorbate, Sodium benzoate, thickener: Xanthan gum.

Directions: 1 pouch per day is recommended.

Warnings: keep out of reach of children under three years of age. Do not exceed the 
recommended daily dose. Supplements are not a substitute for a varied and balanced diet and 
a healthy lifestyle. Store the product in a cool, dry place, away from light.


