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ES

Sérum antioxidante

Descripción: Vitamin E es un poderoso antioxidante 
esencial que proporciona apoyo e hidratación de larga 
duración a la piel que necesita calma y relajación. Este 
potente sérum antioxidante ayuda a mejorar la apariencia 
de la piel áspera, seca, descamada y sensible.

Instrucciones de uso: Aplicar 2-3 gotas cada mañana y/o 
noche en rostro, cuello y escote limpios, evitando el 
contacto con la delicada zona de los ojos. Añada 2-3 gotas 
de su crema hidratante Alpha-H favorita para lograr la 
máxima hidratación.

Precauciones: En el improbable caso de una reacción 
adversa, dejar de utilizar. Cuando no se esté utilizando, no 
exponer a la luz solar directa y guardar a menos de 30 ºC. 
No contiene colorantes ni perfumes.

Nos preocupamos por el medio ambiente. Esta caja se ha 
producido a partir de material certi�cado como 
responsable con el medio ambiente y es completamente 
reciclable.

RO

Ser antioxidant

Descriere: Vitamina E este un antioxidant esențial 
puternic, care conferă susținere și hidratare pe termen 
lung pentru pielea care are nevoie de calmare. Acest ser 
antioxidant forte ajută la îmbunătățirea aspectului pielii 
aspre, uscate, descuamate și sensibile.

Mod de utilizare: După demachiere, aplicați 2-3 picături 
în �ecare dimineață și/sau seară pe față, gât și decolteu, 
evitând zona delicată a ochilor. Adăugați 2-3 picături în 
crema hidratantă Alpha-H preferată, pentru un plus de 
hidratare.

Atenție: În situația rară a apariției unei reacții adverse, 
întrerupeți utilizarea. În caz de neutilizare, păstrați 
produsul ferit de razele soarelui și la o temperatură de sub 
30°C. Fără adaos de coloranți și parfum.

Mediul înconjurător este important pentru noi. Această 
cutie este realizată din material certi�cat, care nu 
afectează negativ mediul înconjurător, și este complet 
reciclabil.

PL

Serum antyoksydacyjne

Opis: Witamina E jest silnym niezbędnym antyoksydantem, który 
daje długotrwałe wsparcie i nawodnienie skóry, która potrzebuje 
działania łagodzącego i uspokajającego. Silnie działające serum 
antyoksydacyjne wspomaga poprawę wyglądu szorstkiej, suchej, 
łuszczącej się i wrażliwej skóry.

Sposób użycia: Nakładaj 2-3 krople codziennie rano lub wieczorem 
na oczyszczoną twarz, szyję i dekolt, unikając delikatnych okolic 
oczu. Dodaj 2-3 krople do swojego preferowanego preparatu 
nawilżającego Alpha-H, aby zwiększyć nawodnienie.

Ostrzeżenia: W przypadku wystąpienia rzadko spotykanej reakcji 
niepożądanej, należy przerwać stosowanie. Chronić przed 
bezpośrednim nasłonecznieniem i przechowywać w temperaturze 
poniżej 30°C. Bez dodatku barwników i nieperfumowany.

Dbamy o środowisko. Opakowanie kartonowe jest wytworzone z 
certy�kowanego materiału wykonanego z zachowaniem 
odpowiedzialności za środowisko i w pełni nadaje się do 
przetworzenia.

FR

Sérum anti-Oxydants 

Description : La vitamine E est un puissant 
antioxydant essentiel qui o�re un soin et une 
hydratation durables à la peau qui a besoin d'être 
apaisée et hydratée. Ce sérum antioxydant 
puissant aide à améliorer l'apparence des peaux 
rugueuses, sèches, desquamées et sensibles.

Application : Appliquez 2 à 3 gouttes chaque 
matin et/ou soir sur le visage, le cou et le décolleté 
nettoyés en évitant le contour des yeux. Ajoutez 2 
à 3 gouttes à votre crème hydratante Alpha-H 
préférée pour une hydratation optimisée.

Avertissements : Dans les rares cas d'e�et 
indésirable, cessez l'utilisation du produit. 
Lorsqu'il n'est pas utilisé, conservez le produit à 
l'abri des rayons du soleil et à une température 
inférieure à 30 °C. Sans colorant ni parfum.

SE

Antioxidantserum

Beskrivning: Vitamin E är en kraftfull essentiell 
antioxidant som ger långvarigt skydd och återfuktning 
för hud som behöver lindring och omvårdnad. Detta 
kraftfulla antioxidantserum lindrar fnasig, torr, 
�agande och känslig hud.

Användning: Applicera 2–3 droppar varje morgon 
och/eller kväll på ansikte, hals och dekolletage efter 
rengöring. Undvik den känsliga huden runt ögonen. 
Tillsätt 2–3 droppar till din fuktkräm från Alpha-H för 
att få ökad återfuktning.

Varning: Sluta använda produkten vid eventuella 
biverkningar. Produkten ska skyddas från direkt solljus 
och förvaras vid en temperatur under 30 °C när den inte 
används. Inga färgämnen och ingen parfym har 
tillsatts.

Vi värnar om miljön. Den här förpackningen är 
tillverkad av miljöcerti�erat material och är helt 
återvinningsbar.

DK

Serum med antioxidant

Beskrivelse: E-vitamin er en stærk essentiel 
antioxidant, som giver længerevarende styrke 
og fugt til hud, der har brug for lindring og 
beroligelse. Dette potente serum med 
antioxidant styrker udseendet af grov, tør, 
skallende og sart hud.

Anvendelse: Påfør 2-3 dråber hver morgen 
og/eller aften på renset hud på ansigt, hals og 
dekolletage. Undgå det sarte område omkring 
øjnene. Tilføj 2-3 dråber til din foretrukne 
Alpha-H-fugtighedscreme for yderligere fugt.

Advarsler: Stop med at bruge produktet, hvis 
der mod forventning skulle opstå bivirkninger. 
Opbevares væk fra direkte sollys og under 30 
°c, når produktet ikke er i brug. Ikke tilsat farve 
eller parfume.

Vi værner om miljøet. Denne æske er lavet af 
certi�ceret miljøvenligt materiale og er 100 % 
genanvendelig.

DE

Antioxidans-Serum

Beschreibung: Vitamin E ist ein leistungsstarkes, wichtiges 
Antioxidans, das der sanften und beruhigenden P�ege 
benötigenden Haut langanhaltende Unterstützung und 
Feuchtigkeit bietet. Dieses wirksame Antioxidans-Serum 
verbessert das Aussehen von spröder, trockener, schuppiger 
und emp�ndlicher Haut.

Anwendung: Jeden Morgen bzw. Abend 2-3 Tropfen auf 
dem gereinigten Gesicht, Hals und Dekolleté verteilen, 
dabei die emp�ndliche Augenpartie aussparen. 2-3 Tropfen 
Ihrer bevorzugten Alpha-H Feuchtigkeitscreme hinzufügen, 
um den Feuchtigkeitsgehalt zu erhöhen.

Warnhinweise: Falls es zu einer unerwünschten Reaktion 
kommt, sollte das Produkt nicht weiter verwendet werden. 
Bei Nichtverwendung vor direkter Sonneneinstrahlung 
schützen und unter 30° C aufbewahren. Parfümfrei und 
ohne Farbsto�e.

Die Umwelt liegt uns sehr am Herzen. Diese Schachtel ist 
aus zerti�ziertem, umweltverträglichem Material und 
vollständig recyclebar.

BG

Серум с антиоксиданти

Описание: Витамин Е е мощен етеричен антиоксидант, 
който осигурява дълготрайни тонус и хидратация на 
кожата, когато има нужда от успокояване. Интензивният 
антиоксидантен серум видимо подобрява загрубялата, 
суха, белеща се и чувствителна кожа.

Начин на употреба: Нанасяйте 2-3 капки всяка сутрин 
и/или вечер върху почистената кожа на лицето, шията и 
деколтето, избягвайки деликатната зона около очите. 
Добавете 2-3 капки към предпочитания си овлажнител от 
Alpha-H за допълнителна хидратация.

Предупреждение: В редките случаи на нежелана реакция 
преустановете употребата. Когато не се използва, да се 
съхранява далеч от пряка слънчева светлина и при 
температура под 30° C. Без добавени оцветители и 
парфюми.

Грижата за околната среда е важна за нас. Тази картонена 
опаковка е произведена от сертифициран екологичен 
материал и е изцяло рециклируема.

PT

Sérum antioxidante

Descrição: A vitamina E é um antioxidante essencial 
potente que proporciona um apoio duradouro e a 
hidratação da pele com um efeito suavizante e calmante. 
Este sérum antioxidante potente ajuda a melhorar o 
aspeto da pele áspera, seca, sensível e com descamação.

Modo de utilização: Aplicar 2-3 gotas todas as manhãs 
e/ou noites sobre o rosto, pescoço e decote limpos, 
evitando a área sensível dos olhos. Adicionar 2-3 gotas ao 
hidratante Alpha-H preferido para maior hidratação.

Advertências: Em caso raro de reação adversa, interromper 
a utilização. O produto não utilizado deve ser mantido fora 
da exposição solar direta e armazenado a menos de 30°C. 
Sem corantes nem perfumes.

Preocupamo-nos com o meio ambiente. Esta embalagem 
é feita de material ambientalmente responsável 
certi�cado e é totalmente reciclável.

GR

Αντιοξειδωτικός ορός

Περιγραφή: Η βιταμίνη E αποτελεί ένα πανίσχυρο 
αντιοξειδωτικό που παρέχει μεγάλης διάρκειας ανόρθωση και 
ενυδάτωση στις επιδερμίδες που χρειάζονται καταπράϋνση 
και ανακούφιση. Αυτός ο εντατικός αντιοξειδωτικός ορός 
βελτιώνει την εμφάνιση του σκληρού, ξηρού, απολεπιζόμενου 
και ευαίσθητου δέρματος.

Οδηγίες: Εφαρμόστε 2-3 σταγόνες κάθε πρωί ή/και βράδυ σε 
καθαρό πρόσωπο, λαιμό και ντεκολτέ αποφεύγοντας την 
ευαίσθητη περιοχή των ματιών. Για επιπλέον ενυδάτωση, 
προσθέστε 2-3 σταγόνες του ενυδατικού προϊόντος Alpha-H 
που προτιμάτε.

Προειδοποιήσεις: Στη σπάνια περίπτωση εμφάνισης 
ανεπιθύμητης αντίδρασης, διακόψτε τη χρήση. Όταν δεν το 
χρησιμοποιείτε, κρατήστε το μακριά από το άμεσο ηλιακό 
φως και φυλάσσετέ το σε θερμοκρασία χαμηλότερη των 30 
°C. Δεν περιέχει πρόσθετες χρωστικές και αρώματα.

Νοιαζόμαστε για το περιβάλλον. Αυτό το χάρτινο κουτί 
παράγεται από πιστοποιημένο περιβαλλοντικά φιλικό υλικό 
και είναι πλήρως ανακυκλώσιμο.

IT

Siero anti-ossidante

Descrizione: La Vitamina E è un potente antiossidante 
naturale che fornisce sostegno e idratazione duraturi 
alla pelle che necessita di dolcezza e relax. Questo 
potente siero antiossidante migliora l’aspetto della 
pelle ruvida, secca, squamata e sensibile.

Istruzioni per l’uso: Applicare 2-3 gocce ogni mattina 
e/o sera su viso, collo e decolleté puliti, evitando la 
delicata zona degli occhi. Per una maggiore 
idratazione, aggiungere 2-3 gocce al proprio idratante 
Alpha-H preferito.

Attenzione: Nell’eventualità remota di una reazione 
avversa, interrompere l’uso. Dopo l’uso, conservare 
lontano dalla luce diretta solare e a temperatura 
inferiore a 30°C. Non contiene coloranti o profumi 
aggiunti.

Per noi l’ambiente è importante. La confezione è 
prodotta con materiale certi�cato che rispetta 
l’ambiente ed è completamente riciclabile.

CZ

Antioxidační sérum

Popis: Vitamin E je účinný a důležitý antioxidant. 
Zajišťuje dlouhodobou podporu a hydrataci pokožky, 
která potřebuje zklidnit. Toto blahodárné antioxidační 
sérum pomáhá zlepšit vizáž zdrsnělé, suché, šupinaté a 
citlivé kůže.

Pokyny: Naneste každé ráno a/nebo večer 2–3 kapky na 
očištěný obličej, krk a dekolt. Vyhněte se citlivé oblasti 
očí. Pokud chcete podpořit hydrataci, přidejte 2–3 kapky 
do svého preferovaného hydratačního krému Alpha-H.

Upozornění: Vzácně může dojít k nežádoucí reakci. V 
takovém případě přestaňte produkt používat. V době, 
kdy produkt nepoužíváte, ho skladujte mimo přímé 
sluneční záření a při teplotě pod 30 °C. Bez přidaných 
barviv a parfémů.

Záleží nám na životním prostředí. Tato krabička je 
vyrobena z certi�kovaného ekologického materiálu a je 
plně recyklovatelná.
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VITAMIN E

Recycling Instructions:
PER ISTRUZIONI SUL RICICLAGGIO, VAI A: 
Instructions De Recyclage: 
https://eu.alpha-h.com/pages/recycling-instructions

Fabbricato in Australia per: 
Produit fabriqué en Australie pour:     
INTERNATIONAL WATERS PTY. LTD
RP. MSL. SUITE 5385, 27 UPPER PEMBROKE ST, 
DUBLIN. IE.

NL
Vitamine E-serum

Omschrijving: Dit voedende serum herstelt droge, 
ruwe, schilferige en gevoelige huid. Deze krachtige 
combinatie van vitamine E en ceramide gaat roodheid 
tegen en kalmeert de huid door deze te hydrateren. 
De herstellende formule helpt de huidbarrière te 
herstellen en verstevigt de droge en beschadigde 
huid.

Instructies: Breng elke ochtend en/of avond 2 tot 3 
druppels aan op de gereinigde huid van gezicht, nek 
en decolleté. Laat het serum intrekken en breng uw 
favoriete Alpha-H moisturiser aan. Spoel het lege 
flesje uit en recycle het.

Waarschuwingen: Stop met gebruik in het zeldzame 
geval van bijwerkingen. Bewaren bij een temperatuur 
van maximaal 30°C. Niet in direct zonlicht bewaren. 
Zonder toegevoegde kleur- en geurstoffen.

Dit doosje is gemaakt van gecertificeerd 
milieuvriendelijk materiaal en kan volledig worden 
gerecycled.


