Contenuti medi in 1 bustina / Average Contents in1sachet

INGREDIENTI QUANTITA %VNR
INGREDIENTS QUANTITY %NRVs*

Collagene marino idrolizzato
Hydrolyzed marine collagen 5000mg

Polidatina / Polydatin 10 mg

Vitamina B1 / Vitamin B1 11 mg 100
Vitamina B6 / Vitamin B6 1,4 mg 100
Vitamina B12 / Vitamin B12 2,5 mcg 100
Zinco / Zinc 10 mg 100
MSM 500 mg

Teanina / Theanine 200 mg

Biancospino e.s. / Hawthorn d.e. 100 mg

Griffonia e.s. / Griffonia d.e. 100 mg

Estratto di Menta verde e Té verde 485 m

Spearmint and Green tea extract 9
Withania somnifera e.s. 500 mg
Withania somnifera d.e.

*VNR / NRVs Valori Nutritivi di Riferimento / Nutrient Reference Values

Ganlife Zen — nuwesas aob6aska Ha OCHOBE MOPCKOrO rMAponu3oBaHHoro Konnarewa, Buramum
CHOTBOPHOA, [PrdPOHNN, TUTPOBAHHOW MO COAEPXKaHMIO 5-rMAPOKCUTPUNTOPaHA, SKCTPAKTbI 3€M1EHOTO
yas 1 MmATbl, BospbiWwHMKa, L-TeaHuHa, MonugatHa w3 akcTpakta Polygonum cuspidatum, MCM
(metuncynbdoHunmeTaH), ButammHOB rpynmibl B 1 MUKpoanemeHToB.

*ButaHna cHoTBOpHasA, rpnpGoHNA 1 GOAPBILIHMK CNOCOBCTBYIOT pacciabneHunio 1 NCMxMyeckomy
6narononyunio.

*Cvecb IKCTPAKTOB 3€/1IEHOT0 YaA N MATbl SIKCTPAKTbI 3€/IeHOro Yasa u MATbI yny4waer HOYHOW COH.
sL-TeaHun CHOCOGCTB)’ET pac(naﬁneHmo N yMEHbLUEHUIO TpeBOr 1 cTpecca.

*ButamuHbl rpynnbi Bwn MWKPO3NIEMEHTbI CI'IOCOGCTB)’K)T CHVKEHWUIO YTOMIAEMOCTH.

Cnoco6 npuMeHeHNA: PEKOMEHAOBAHO MPUHMMATL MO OAHOMY Calue B [eHb, MPeAnouTUTENbHO B
BeuepHee Bpems. PacTBopuTb cogepkumoe calue B CTakaHe Bogbl (200 mn).

CPOK XpaHeHuA: MUHUMANbHBIiA CPOK XpaHeHuA ﬂeMCTBMTEﬂeH npuv ycnoBuv NPaBUIbHOrO XpaHeHua B
HEMOBPEX/IEHHOI YNakoBKe. XpaHUTb MPOAYKT B OPUriHabHOM YNaKoBKe.

BHumaHue: XpaHUTb B HEOOCTYNHOM AnAa ﬂeTEVI mMnajwe 3 ner mecte Bo u3bexaHue cnyqaﬁmoro
npornatbiBaHuA. He npeBbiwaTtb PEKOMEHAOBAHHYIO CYTOUHyl [03y. [luweBble [06aBKU He
npefiHa3HaueHbl 3aMeHATb C6anaHCMPOBaHHOE MIUTaHe 1 3[0POBbI 06pa3s Xn3HWN. He pekomerpyetca
VCMOfb30BaTh B CAly4asX U3BECTHON MMNEPUYBCTBIATENILHOCTI K OfHOMY MW HECKOMbKIM KOMMOHEHTaM.
ﬂ06asKa npeaHasHayeHa ANA NPUMEHeHWA y B3POC/bIX. Mo BOMpoOCaMm MpuYMEeHeHna B nepuoj
6epeMEeHHOCTV 11 KOPMIEHWA TPY/AbO MPOKOHCY/BTUPYITECH C BPAuOM.

Ganlife Zen bustine & un integratore alimentare a base di Collagene marino idrolizzato, Withania
somnifera, Griffonia, Menta verde e Té verde, Biancospino, L-Teanina, Polidatina da Polygonum
cuspidatum, MSM (Metilsulfonilimetano), Vitamine del gruppo B e Zinco.

«ll Biancospino, la Griffonia e la Withania somnifera favoriscono il rilassamento e benessere mentale.
+Le Vitamine B6 e B12 supportano la riduzione della stanchezza e dellaffaticamento. Inoltre, il
blend di estratti di Menta verde e Te verde, contribuisce ad un buon riposo notturno.

Modalita d'uso: Si consiglia una bustina al giorno, preferibilmente la sera, da sciogliere in un
bicchiere d'acqua (200ml).

Conservazione: Conservare a temperatura compresa tra i 5°C e 25°C in luogo asciutto
(UR<50%). Evitare 'esposizione a fonti di calore localizzate ed ai raggi solari. Il termine minimo di
conservazione si riferisce al prodotto correttamente conservato, in confezione integra. Conservare
il prodotto nella confezione originale. Non riporre il prodotto nelle vicinanze di sostanze pericolose,
come ammoniaca, benzina, acetone, sostanze che evaporano faciimente o infiammabili.
Ingredienti: Collagene marino idrolizzato (contiene PESCE e prodotti derivati), Agente di carica:
Maltodestrina; Agenti antiagglomeranti: Esteri di saccarosio degli acidi grassi, Biossido di silicio, Sali
di magnesio degli acidi grassi; Aromi, MSM (Metilsulfoniimetano), Withania somnifera (L.) Dunal,
radice e parti aeree, e.s., Estratto di Menta verde (Mentha spicata L., parti aeree), Estratto di Te
verde (Camelia sinensis (L.) Kuntze, foglie), Acidificante: Acido citric: teanina 98% da té verde
(Camellia sinensis (L.) Kuntze, folium) es., Griffonia (Griffonia simplicifolia (DC.) Baill, seme) es.,
Biancospino (Crataegus oxyacantha auct., fiori e foglie) e.s. tit. 1% flavonoidi totali, Gluconato di
zinco, Edulcoranti: Acesulfame K, Sucralosio; Polidatina 98% da Poligono (Polygonum cuspidatum
Siebold & Zucc., radice) e.s., Vitamina B6 (Cloridrato di piridossina), Vitamina Bl (Cloridrato di
tiamina), Vitamina B12 (Cianocobalamina).

Avvertenze: Tenere fuori dalla portata dei bambini sotto i 3 anni di eta al fine di evitare
l'accidentale assunzione del prodotto. Non superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori
non vanno intesi come sostituti di una dieta variata, equilibrata e di uno stile di vita sano. Non
utilizzare il prodotto se la confezione non si presenta integra. Si sconsiglia I'uso nei casi di
ipersensibilita accertata verso uno o piu ingredienti riportati. Data la natura degli ingredienti
contenuti, il prodotto potrebbe presentare un aspetto diverso da lotto a lotto: cid non inficia la
qualita del prodotto. Per I'uso del prodotto nelle donne in gravidanza ed allattamento si consiglia di
sentire il parere del medico. Prodotto destinato agli adullti.
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Ganlife Zen es un complemento alimenticio a base de Coldgeno marino hidrolizado, Withania
somnifera, Grifonia titulada en 5-HTP, extractos de té "verde y m , Espino_blanco,
L-Teanina, Polidatina de Polygonum cuspidatum, MSM (Metilsulfoniimetano), Vitaminas del
grupo_ By Microelementos.
La Withania ifera, Grifonia y Espino blanco favorecen un estado de relajacion y bienestar mental
a combinacion de extractos de té .y menta, contribuye a un buen reposo nocturno.
a L-Teanina favorece la relajacion reduciendo ansia y estrés. i K

«Las Vitaminas del grupo B y Microelementos favorecen la reduccién del cansancio.

Modo de empleo: se recomienda un sobre al dia, preferiblemente por la noche, diluyéndolo
en un vaso de agua (200 ml). ) .

Conservacion: el tiempo minimo de conservacion hace referencia al producto correctamente
conservado en la propia e integra confeccion. Conservar el producto en la confeccion original.
Advertencias: Conservar fuera del alcance de nifos de menos de 3 afos para evitar la
asuncion accidental del producto. No superar la dosis diaria recomendada. Los integradores
no se deben considerar como sustitutos de una dieta variada, equilibrada y de un estilo de
vida sano. No se recomienda el uso en los casos de hipersensibilidad diagnosticada hacia
uno o varios de los ingredientes indicados. Producto destinado a los adultos. Se recomienda
el consejo médico antes de un uso durante el embarazo y la lactancia.
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14 bustine da 10g e - Integratore alimentare - Peso netto confezione: 1409 e
14 sachets of 10g e - Food supplement - Packaging net weight: 140g e

Realizzato da / Realized by Gruppo Farmaimpresa srl - Via Cipro, 1 -
25124 Brescia per conto di / on behalf of MAJ ITALY SRL - Centro
Direzionale, Is. G1 - 80143 Napoli. Prodotto e confezionato presso lo
stabilimento sito in / Produced and packaged at the plant site in Via del
Lavoro, C/da Scardina 96019 Rosolini (SR)
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Ganlife Zen is a food supplement based on hydrolyzed marine Collagen, Whitania somnifera,
Griffonia, Spearmint and Green tea, Hawthorn, L-Theanine, Polydatin from Polygonum
cuspidatum, MSM (Methylsulfonylmethane), B vitamins and Zinc.

<Hawthorn, Griffonia, and Whitania somnifera promote a state of relaxation and mental well-being.
«Vitamin B6 and B12 promote the reduction of tiredness and fatigue. Moreover, the blend
of Spearmint and Green tea, contributes to a good night's rest.

How to use: It is recommended the intake of one sachet a day, preferably in the evening,
to be dissolved in a glass of water (200ml).

Storage conditions: Store at a temperature between 5 ° C and 25 ° C in a dry place (RH
<50%). Avoid exposure to localized heat sources and sunlight. The date of minimum
durability refers to the product correctly stored, in an unopened package. Keep the product
in the original packaging. Do not store the product near dangerous substances, such as
ammonia, gasoline, acetone, easily evaporating or flammable substances.

Ingredients: Hydrolyzed marine collagen (contains FISH and derivative products), Bulking agent:
Maltodextrin; Anti-caking agents: Sucrose esters of fatty acids, Siicon dioxide, Magnesium salts of fatty
acids; Aromas, MSM (Methylsulfonylmethane), Withania somnifera (L.) Dunal, root and aerial parts, de.,
Spearmint extract (Mentha spicata L., aerial parts), Green tea extract (Camelia sinensis (L) Kuntze ,
leaves), Acidifier: Citric acid; L~theanine 98% from green tea (Camelia sinensis (L.) Kuntze, folum) de,
Griffonia (Griffonia simplicifolia (DC.) Bail., seed) d.e., Hawthorn (Crataegus oxyacantha auct., flowers
and leaves) dee. tit. 1% total flavonoids, Zinc gluconate, Sweeteners: Acesulfame K, Sucralose; Polydatin
98% from Polygonum (Polygonum cuspidatum Siebold & Zucc., root) d.e., Vitamin B6 (Pyridoxine
hydrochloride), Vitamin BL (Thiamine hydrochloride), Vitamin B12 (Cyanocobalamin).

‘Warnings: Keep out of reach of children under 3 years of age in order to avoid accidental intake of
the product. Do not exceed the recommended daily dose. Supplements are not intended as a
substitute for a varied, balanced diet and a healthy lifestyle. Do not use the product if the package is
not intact. Use is not recommended in cases of ascertained hypersensitivity to one or more of the
ingredients listed. Given the nature of the ingredients contained, the product may look different from
batch to batch: this does not affect the quality of the product. For the use of the product during
pregnancy and breastfeeding, it is recommended to consult the doctor. Product intended for adults.

Ganlife Zen ist ein Nahrungserganzungsmittel mit Meereskollagen, Schlafbeere (Whitania
somnifera), Griffonia titriert in 5-HTP, Extrakte aus grinem Tee und Minze, WeiBdorn,
L-Theanin, Polydatin aus Polygonum cuspidatum, MSM (dimethylsulfon), B-Vitaminen und
Spurenelementen.
«Schlafbeere (Whitania somnifera), Griffonia und WeiBdorn fordern die Entspannung und das
geistige Wohlbefinden.
chung aus griinem Tee und Minzextrakten sorgt fUr einen erholsamen Schliaf.
heanin fordert die Entspannung, indem es Angste und Stress abbaut.
«B-Vitamine und Spurenelemente helfen gegen Mudigkeit.
Anwendung: Es wird empfohlen, einen Beutel pro Tag, vorzugsweise abends, in einem Glas
Wasser (200ml) aufzuldsen.
Aufbewahrung: Die Haltbarkeitsdauer bezieht sich auf die korrekte Lagerung des Produkts in
der ungedffneten Verpackung. Bewahren Sie das Produkt in seiner Originalverpackung auf.
Warnhinweise: AuBerhalb der Reichweite von Kindern unter 3 Jahren aufbewahren, um eine
versehentliche Einnahme des Produkts zu vermeiden. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht
Uberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fir eine abwechslun-
gsreiche, ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Nicht
verwenden bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen einen oder mehrere der aufgefthrten
Inhaltsstoffe. Das Produkt ist fUr Erwachsene bestimmt. Fir die Einnahme des Produkts
wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit wird empfohlen, einen Arzt zu konsultieren.
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