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PAUSA BALANCE è un integratore alimentare a base di estratti vegetali utili per
il contrasto dei disturbi della menopausa (trifoglio e dioscorea), per la regolarità
del processo di sudorazione (ippocastano), per il normale tono dell’umore (rho-
diola e zafferano), per la funzionalità articolare (zenzero), rilassamento (sonno;
in caso di stress) (luppolo). Contiene poi vitamina B6 che contribuisce alla rego-
lazione attività ormonale, alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento e
alla normale funzione psicologica, vitamina D che contribuisce al mantenimento
di ossa normali, zinco che contribuisce al mantenimento di ossa, pelle, capelli e
unghie normali e cromo che contribuisce al normale metabolismo dei macronu-
trienti.
Ingredienti: Agente di rivestimento: gelatina alimentare; Ginseng e.s. (Panax
Ginseng C.A. Meyer: foglie, 80% ginsenosidi), Rodiola rosea e.s. (Rhodiola rosea
L: radice, 3% rosavine), Agnocasto e.s. (Vitex agnus-castus L.: frutto, 0.5%
agnuside), Maca e.s. (Lepidium Meyenii  W: radice), Tribulus e.s. (Tribulus terre-
stris L.: frutto, 80% saponine), Cardo e.s. (Silybum marianum L. G.: frutti, 80%
silimarina), Luppolo e.s (Humulus lupulus L: strobilo, 0.4% rutina), Ippocastano
e.s. (Aesculus hippocastanum L.: corteccia, 15% escina),  Trifoglio e.s. (Trifolium
pratense L. : fiori e parti aerea, 20% isoflavoni), Zenzero e.s. (Zingiber officina-
lis Rosc.: rizoma, 5% gingeroli),  Agenti antiagglomeranti: magnesio stearato
vegetale e silice colloidale; Vitamina E (acetato di DL-alfa tocoferile), Cannella
e.s. (Cinnamomum zeylanicum B.: corteccia, 5% rutoside), Dioscorea e.s
(Discorea villosa L: rizoma, 10% diosgenina), Zafferano e.s. (Crocus sativus L.:
stigmi, 1.5% crocina),Betacarotene, Zinco ossido, Cloridrato di piridossina
(Vitamina B6), Colecalciferolo (Vitamina D3), Cromo picolinato, Cianocobalamina
(vitamina B12)
Consigli per l’uso: si consiglia l’assunzione di 2 capsule al giorno (1 al mattino
e 1 alla sera). Conservare in luogo fresco ed asciutto ed al riparo da fonti di calo-
re e umidità. 
Avvertenze: non superare le dosi giornaliere consigliate. Gli integratori non
vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata ed uno stile di vita
sano. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni di età.

Da consumarsi preferibilmente entro fine/N°lotto:
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CONTRASTO DISTURBI MENOPAUSA
(trifoglio)

Integratore alimentare di estratti vegetali 
con vitamine e minerali - senza glutine

MAXI FORMATO 90 CPS

CONTENUTI MEDI PER CPS PER 2 CPS %VNR*

Ginseng e.s. 100 mg 200 mg
Rodiola rosea e.s. 100 mg 200 mg
Agnocasto e.s. 75 mg 150 mg
Maca e.s. 60 mg 120 mg
Tribulus e.s. 60 mg 120 mg
Cardo e.s. 50 mg 100 mg
Luppolo e.s 50 mg 100 mg
Ippocastano e.s 50 mg 100 mg
(da cui escina 7,5 mg 15 mg)

Trifoglio e.s 25 mg 50 mg
(da cui isoflavoni 5 mg 10 mg)

Zenzero e.s. 20 mg 40 mg
Dioscorea e.s 5 mg 10 mg
Cannella e.s. 17 mg 34 mg
Zafferano e.s. 5 mg 10 mg
Vitamina E 9 mg 18 mg 150%
Betacarotene 3,75 mg 7,5 mg
Zinco 1,5 mg 3 mg 30%
Vitamina B6 1,05 mg 2,1 mg 150%
Vitamina D3 2,5 mcg 5 mcg 100%
Cromo 50 mcg 100 mcg 250%
Vitamina B12 1,9 mcg 3,75 mcg 150%
*Valori Nutritivi di Riferimento (Reg,UE 1169/11)
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