Nutrienti ed altre sostanze per porzione 6 g VNR* @ Creatina Booster - Integratore alimentare con creatina, acetil-L-carnitina, taurina, L-teanina, magnesio, vitamine

Creatina 3400 mg . e
Acetil-L-carnitina 437mg B6 e B12. Con edulcorante. Gusto limone e mirtillo.

Taurina 500 mg JOACHIMKAESER R ) - . , ) o ) : '
L-teanina 200mg Vivers consapevolmente [l Creatina citrato di mag , acetil-L-camitina, taurina, L-teanina, aroma naturale limone-
Magnesio 58mg 15% mirtillo, vitamina B6* (cloridrato di piridossina), vitamina B12* (cianocobalamina), gomma di guar, edulcorante: glicosidi
mmg E?Z %5"69“9 ;?5&/ steviolici da stevia.
A 0 .
* % divalori di riferimento (1169/2011/EU)
creatlna BOOSter Dose consigliata: sciogliere 2 misurini livellati (6g) una volta al giorno in un abbondante bicchiere d‘acqua Per ragioni tecniche il livello
reatina e prestasionefiia i . i i e durta, et ene naturale (ca. 200 ml), mescolare bene e bere immediatamente. 1 g diriempimento puo variare
a creatina incrementa le prestazioni fisiche in caso di attivita ripetitive, di elevata intensita e di breve durata. L'effetto benefico si 1
ottiene con 'assunzione giomnaliera di 3 g di creatina. Energ la Cerebrale . . eI e . Rereyieatora]
i i i Nel caso di prodotti naturali tutti i dati sono soggetti a normali variazioni. O Y My
II"consumo quotidiano di creatina puo rafforzare I'effetto dell'allenamento con resistenza sulla forza muscolare negli adulti di eta M u Scola re & Menta | e* . . - - . . L o HetEehE
superiore ai 55 anni. Leffetto beneficosi ottiene con Fassunzione quotidiana di 3 g di creatina abbinata a un allenamento con resistenza. Avvertenze: Non superare le dosi giornaliere consigliate. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una rodotto in Germania
*contribuisce alla normale funzione muscolare, al normale metabolismo energetico, al normale funzionamento del dieta variata ed equilibrata e di uno stile di vita sano. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni di eta!
sistema nervoso, alla normale funzione psicologica, alla riduzione della stanchezza e dell‘affaticamento ed all'equilibrio elettrolitico. Il prodotto & destinato agli adulti di eta superiore ai 55 anni che praticano | !
"contribuisce al normale metabolismo energetico, alla riduzione della stanchezza e dellaffaticamento, al 0, L'indicazione relativa alle prestazioni fisiche & destinata aglladu?tl che praticano esercizio fisico intenso.
normale metabolismo delle proteine e del glicogeno, alla normale funzione psicologica, al normale funzionamento del sistema nervoso, 1 00 A) vega no Non raccomandato durante 1a gravidanza e Iallattamento.
alla normale f dei globuli rossi, alla regol dell‘attivita ormonale ed alla normale funzione del sistema immunitario. 9 : www.joachimkaeser.it

*contribuisce al normale metabolismo energetico, alla riduzione della stanchezza e dell‘affaticamento, al rrvro q - 0 0 A q e
normale funzionamento del sistema nervoso, alla normale funzione psicologica, alla normale funzione del sistema immunitario, alla Conservazione: nella confezione originale chiusa conservata in luogo fresco ed asciutto; da consumarsi preferibilmente Davitas GmbH, Postfach 110262, 63718 Aschaffenburg, Germania
normale formazione dei globuli rossi ed interviene nel processo di divisione cellulare. 1 80 g entroil: vedi sotto. N. partita: vedi sotto



