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FR
Sérum de nuit revitalisant

Boostez le processus naturel de renouvellement de votre 
peau grâce à ce sérum repulpant qui agit pendant votre 
sommeil. Très concentré en acide glycolique (14 %), ce 
soin hautement efficace régénère la peau et optimise 
l’absorption des ingrédients actifs. Le dosage à 1 % de 
Granactive Retinoid aide à restaurer la fermeté de 
l’épiderme, tandis que le tripeptide-5 activateur de 
collagène et l’acide férulique antioxydant ciblent la 
réduction des tâches pigmentaires et des ridules.

Application : le soir, appliquez 4 à 5 gouttes de produit 
sur votre peau préalablement nettoyée, puis massez le 
visage et le cou pour faire pénétrer. Poursuivez par 
l’application de votre soin hydratant Alpha-H préféré.

Avertissements : ce produit contient de l’acide 
alpha-hydroxylé. Vous pouvez ressentir de légers 
picotements lors de son application. Dans les rares cas 
d'effet indésirable, cessez l'emploi du produit. Ce produit 
peut rendre votre peau plus sensible au soleil. Lorsque 
vous l’utilisez, appliquez toujours une protection solaire à 
large spectre avec un indice d’au moins 15+. Poursuivez 
l’application de la protection une semaine après la fin de 
l’emploi du produit. Ce produit est déconseillé pendant la 
grossesse. Lorsque vous ne l’utilisez pas, conservez ce 
produit à une température inférieure à 30 °C. Évitez tout 
contact avec les yeux. Sans colorant et sans parfum 
ajoutés.

Nous nous soucions de l'environnement. Cet emballage 
carton est fabriqué à partir de matériaux certifiés 
respectueux de l'environnement et est entièrement 
recyclable.

SE

Nattserum för en ny start

Starta om förnyelseprocessen i din hud med detta 
utfyllande nattserum. Med 14 % glykolsyra för att 
effektivt förnya din hudyta och optimera absorptionen 
av aktiva ingredienser. 1 % Granactive Retinoid hjälper 
till att återställa stadgan, medan tripeptid-5 är 
kollagenstimulerande och antioxidanten ferulasyra 
motverkar pigmentfläckar och fina linjer.

Användning: På kvällen applicerar du 4-5 droppar på 
huden efter rengöring och masserar över ansiktet och 
halsen. Applicera sedan en fuktkräm från Alpha-H.

Varning: Detta är en produkt med alfahydroxisyra. En 
lätt pirrande känsla kan upplevas vid användning av 
denna produkt. Sluta använda produkten vid eventuella 
biverkningar. Denna produkt kan göra din hud 
känsligare för solen. Använd alltid ett solskydd med 
brett spektrum och minst SPF 15+ när du använder 
denna produkt och i en vecka efter att du har slutat 
använda den. Denna produkt är inte lämplig för 
användning under graviditet. Produkten ska förvaras vid 
en temperatur under 30 °C när den inte används. 
Undvik kontakt med ögonen. Innehåller inga tillsatser av 
färgämnen eller parfym.

Vi värnar om miljön. Förpackningen är tillverkad av 
miljöcertifierat material och är helt återvinningsbar.

ES

Sérum revitalizante nocturno

Reactiva el proceso de regeneración natural de tu piel 
con este sérum revitalizante nocturno. Con un 14 % de 
ácido glicólico que renueva la piel y optimiza la 
absorción de los ingredientes activos. Además contiene 
un 1 % de Granactive Retinoid (retinoide) que ayuda a 
restaurar la firmeza de la piel, mientras que las 
propiedades estimulantes de colágeno del Tripetide-5 y 
antioxidantes del ácido ferúlico ayudan con las líneas de 
expresión y las manchas de pigmentación.

Instrucciones de uso: Aplica 4-5 gotas por la noche 
sobre la piel limpia y masajea sobre cuello y rostro. 
Continuar el tratamiento con su hidratante Alpha-H 
favorito.

Precauciones: Este es un producto alfa-hidroxiácido. 
Puede experimentarse una ligera sensación de 
hormigueo al utilizar este producto. En el improbable 
caso de una reacción adversa, dejar de utilizar. Este 
producto podría hacer que su piel sea más sensible al 
sol. Usar siempre un protector solar de por lo menos 
SPF 15+ con el producto y una semana después de 
dejar de usarlo. No se recomienda el uso de este 
producto durante el embarazo. Cuando no se esté 
utilizando, guardar a menos de 30 ºC. Evitar el contacto 
con los ojos. No contiene colorantes ni perfumes.

Nos preocupamos por el medio ambiente. Esta caja se 
ha producido a partir de material certificado como 
responsable con el medio ambiente y es completamente 
reciclable.

NL

Vernieuwend nachtserum

Geef het natuurlijke vernieuwingsproces van uw huid 
een boost met dit verstevigende nachtserum. Met 14% 
glycolzuur voor effectieve huidvernieuwing en optimale 
absorptie van de actieve ingrediënten. 1% granactive 
retinoïde helpt de huid te verstevigen, terwijl de 
collageenbooster tripeptide-5 en de antioxidant ferulic 
acid pigmentatie en fijne lijntjes aanpakken.

Instructies: ‘s Avonds 4 à 5 druppels aanbrengen op de 
gereinigde huid en het hele gezicht en de nek 
masseren. Breng na gebruik uw favoriete Alpha-H 
moisturiser aan.

Waarschuwingen: Dit product bevat alfahydroxyzuren 
(AHA). Bij gebruik van dit product kunt u een mild, 
tintelend gevoel ervaren. Stop met gebruik in het 
zeldzame geval van bijwerkingen. Dit product kan uw 
huid gevoeliger maken voor de zon. Gebruik altijd een 
breedspectrum zonnebrandcrème met een 
beschermingsfactor van minimaal SPF15+ als u dit 
product gebruikt, tot een week nadat u het de laatste 
keer hebt aangebracht. Gebruik tijdens de 
zwangerschap wordt niet aanbevolen. Bewaren bij een 
temperatuur van maximaal 30°C. Vermijd contact met 
de ogen. Zonder toegevoegde kleur- en geurstoffen.

Wij vinden het milieu belangrijk. Dit doosje is gemaakt 
van gecertificeerd milieuvriendelijk materiaal en kan 
volledig worden gerecycled.

RO

Ser de noapte cu efect de regenerare

Relansaţi procesul natural de regenerare a pielii, cu 
acest ser de noapte cu efect de umplere. Cu 14% Acid 
glicolic, pentru o reînnoire eficientă a pielii și pentru 
optimizarea absorbţiei ingredientelor active. 1% 
Granactive Retinoid ajută la restabilirea fermităţii, în 
timp ce Tripeptide-5, cu efect de stimulare a producţiei 
de colagen, și Acidul ferulic, cu efect antioxidant, 
ţintesc pigmentarea și liniile fine.

Mod de utilizare: Seara, aplicaţi 4-5 picături pe pielea 
curăţată și masaţi faţa și gâtul. În continuare, aplicaţi 
crema hidratantă Alpha-H preferată.

Atenţie: Acest produs conţine acizi alfa-hidroxi. Puteţi 
simţi o senzaţie ușoară de furnicături la utilizarea 
acestui produs. În situaţia rară a apariţiei unei reacţii 
adverse, întrerupeţi utilizarea. Acest produs poate să vă 
facă pielea mai sensibilă la soare. Aplicaţi întotdeauna 
o cremă de protecţie solară cu spectru larg, cu cel 
puţin SPF15+, atunci când folosiţi acest produs și timp 
de o săptămână după întreruperea utilizării. Acest 
produs nu este adecvat pentru utilizarea în timpul 
sarcinii. În caz de neutilizare, păstraţi produsul la o 
temperatură de sub 30°C. Evitaţi contactul cu ochii. 
Fără adaos de coloranţi și parfum.

Mediul înconjurător este important pentru noi. Această 
cutie este realizată din material certificat, care nu 
afectează negativ mediul înconjurător, și este complet 
reciclabil.

PL

Serum na noc

Za pomocą tego wypełniającego serum na noc 
przywróć naturalny proces odnowy skóry. Zawiera 14% 
kwas glikolowy, aby skutecznie odbudować 
powierzchnię skóry i optymalizować absorpcję 
składników czynnych. 1% Granactive Retinoid pomaga 
przywrócić jędrność, natomiast stymulator kolagenu 
tripeptyd-5 i kwas ferulowy o właściwościach 
przeciwutleniających działają na pigmentację i drobne 
linie. 

Sposób użycia: Wieczorem nałóż 4-5 kropli serum na 
oczyszczoną skórę i wmasuj w twarz i szyję. Następnie 
nałóż wybrany środek nawilżający Alpha-H.

Ostrzeżenia: Ten produkt zawiera kwas 
alfa-hydroksylowy. Podczas stosowania możliwe jest 
odczucie lekkiego mrowienia. W przypadku wystąpienia 
rzadko spotykanej reakcji niepożądanej, należy 
przerwać stosowanie. Ten produkt może zwiększyć 
wrażliwość skóry na słońce. Podczas stosowania go i 
przez tydzień po zaprzestaniu, należy zawsze używać 
filtr przeciwsłoneczny o szerokim spektrum działania, 
przynajmniej SPF 15+. Ten produkt nie może być 
stosowany w czasie ciąży. Przechowywać w 
temperaturze poniżej 30°C. Unikać kontaktu z oczami. 
Bez dodatku barwników i nieperfumowany.

Dbamy o środowisko. Opakowanie kartonowe jest 
wytworzone z certyfikowanego materiału wykonanego z 
zachowaniem odpowiedzialności za środowisko i w 
pełni nadaje się do ponownego przetworzenia.

IT

Siero rinnovante notte

Rimetti in moto il naturale processo di rinnovamento 
della tua pelle con questo siero notte. Con il 14% di 
Acido Glicolico per rinnovare la superfice cutanea e 
ottimizzare l’assorbimento di ingredienti attivi. L’1% di 
Retinoide Granactive aiuta a ripristinare la compattezza, 
mentre lo stimolante del collagene Tripeptide-5 e 
l’antiossidante Acido Ferulico agiscono sulla 
pigmentazione e sulle rughe sottili.

Istruzioni per l’uso: alla sera applicare 4-5 gocce sulla 
pelle detersa e massaggiare su viso e collo. Completare 
il trattamento con l'idratante Alpha-H preferito.

Attenzione: questo è un prodotto contenente 
alfa-idrossiacidi. Il suo utilizzo può provocare una 
leggera sensazione di pizzicore. Nell’eventualità remota 
di una reazione avversa, interrompere l’uso. Il prodotto 
potrebbe sensibilizzare la pelle al sole. Applicare 
sempre una protezione solare ad ampio spettro con SPF 
minimo 15 quando si usa questo prodotto e per una 
settimana dopo averne interrotto l'utilizzo. Questo 
prodotto non è adatto per l’uso durante la gravidanza. 
Una volta aperta, conservare la confezione a 
temperatura inferiore a 30°C. Evitare il contatto con gli 
occhi. Non contiene coloranti o profumi aggiunti.

Per noi l’ambiente è importante. Questo cartone è 
prodotto con materiale ecologicamente certificato ed è 
completamente riciclabile.

CZ

Noční sérum

Restartujte proces přirozené obnovy své pokožky 
pomocí tohoto nočního séra pro plnější vzhled. 
Obsahuje 14% kyselinu glykolovou, která účinně 
obnovuje povrch pokožky a optimalizuje vstřebávání 
aktivních složek. 1% granaktivní retinoid pomáhá 
obnovit pevnost pokožky, zatímco stimulant kolagenu 
Tripeptid-5 a antioxidant kyseliny ferulové se 
zaměřují na její pigmentaci a jemné vrásky.

Pokyny: Večer naneste 4-5 kapek na očištěnou 
pokožku a vmasírujte do oblasti obličeje a dekoltu. 
Následně naneste svůj preferovaný hydratační krém 
Alpha-H.

Upozornění: Tento produkt obsahuje alfa-hydroxylové 
kyseliny (AHA). Při používání produktu se může 
vyskytnout pocit mírného mravenčení. Vzácně může 
dojít k nežádoucí reakci. V takovém případě 
přestaňte produkt používat. Tento produkt může 
zvýšit citlivost pleti vůči slunečnímu záření. Během 
používání tohoto produktu a týden po ukončení jeho 
používání vždy aplikujte i širokospektrální opalovací 
krém nejméně s faktorem SPF 15+. Tento přípravek 
není vhodné používat během těhotenství. V době, kdy 
produkt nepoužíváte, ho skladujte při teplotě pod 30 
°C. Zabraňte kontaktu s očima. Bez přidaných barviv 
a parfémů.

Záleží nám na životním prostředí. Tato krabička je 
vyrobena z certifikovaného ekologického materiálu a 
je plně recyklovatelná.

PT

Sérum de Renovação Noturna

Reinicie o processo de renovação natural da sua pele 
com este sérum de preenchimento para uso noturno. 
Com 14% de ácido glicólico para recuperar 
eficazmente a pele e otimizar a absorção dos 
ingredientes ativos. 1% de Granactive Retinoid ajuda 
a devolver a firmeza, ao mesmo tempo que o 
Tripeptide-5, um estimulante de colagénio, e o ácido 
ferúlico, com as suas capacidades antioxidantes, 
atuam sobre a pigmentação e as rídulas.

Modo de utilização: Aplicar 4-5 gotas à noite sobre a 
pele limpa e massajar sobre o rosto e o pescoço. A 
seguir, hidratar com o hidratante Alpha-H preferido.

Advertências: Este produto contém ácido alfa-hidroxi. 
A utilização deste produto poderá causar uma ligeira 
sensação de formigueiro. Na eventualidade rara de 
uma reação adversa, interromper a utilização. Este 
produto pode tornar a pele mais sensível aos raios 
solares. Utilizar sempre um protetor solar de largo 
espetro, com um fator de proteção solar (SPF) igual ou 
superior a 15, enquanto utilizar este produto e 
durante uma semana após ter descontinuado a 
utilização do mesmo. Este produto não é adequado 
para utilização durante a gravidez. Conservar o 
produto não utilizado a uma temperatura inferior a 30 
°C. Evitar o contacto com os olhos. Sem corantes nem 
perfumes.

Preocupamo-nos com o meio ambiente. Esta 
embalagem é feita de material ambientalmente 
responsável certificado e é totalmente reciclável.

BG

Нощен възстановяващ серум
Рестартирайте естествените процеси на 
обновяване на кожата с този омекотяващ нощен 
серум. Съдържа 14% гликолова киселина за 
ефикасно обновяване на кожата и по-добро 
абсорбиране на активните съставки. 
Съдържащият се 1% гранактивен ретиноид 
подпомага възстановяването на тургора на 
кожата, а колагеновият стимулант Трипептид-5 и 
антиоксидантът ферулова киселина таргетират 
пигментацията и фините линии.
Начин на употреба: Нанасяйте вечер по 4-5 капки 
върху почистената кожа на лицето и шията и 
масажирайте. След това нанесете предпочитания 
си Alpha-H овлажнител.
Предупреждение: Това е продукт на основата на 
алфа-хидрокси киселина. Употребата му може да 
причини леко гъделичкащо усещане. В редките 
случаи на нежелана реакция преустановете 
употребата. Продуктът може да направи кожата 
по-чувствителна към слънчевите лъчи. Винаги 
използвайте с този продукт широкоспектърна 
слънцезащита с фактор, не по-нисък от SPF 15, 
както и в продължение на една седмица, след 
като прекратите употребата му. Не се 
препоръчва по време на бременност. Да се 
съхранява при температура под 30° C. Избягвайте 
контакт с очите. Не съдържа оцветители и 
парфюми.
Грижата за околната среда е важна за нас. Тази 
опаковка е произведена от сертифициран 
екологичен материал и е напълно рециклируема.

DK

genopbyggende serum

Boost din huds naturlige genopbygningsproces 
med dette fyldegivende natserum. Indeholder 14 
% glykolsyre, som sikrer effektiv genopbygning 
af huden og optimerer optagelsen af aktive 
ingredienser. 1 % Granactive Retinoid hjælper 
med at genoprette hudens fasthed, mens den 
kollagenstimulerende ingrediens tripeptid-5 og 
antioxidanten ferulsyre tackler pigmentering og 
fine linjer.

Anvendelse: Påfør 4-5 dråber på renset hud om 
aftenen, og massér derefter ind i ansigtet og på 
halsen. Brug derefter din foretrukne 
Alpha-H-fugtighedscreme.

Advarsler: Dette produkt indeholder 
alfahydroxysyre. En let prikkende fornemmelse 
kan opleves ved brug af produktet. Stop med at 
bruge produktet, hvis der mod forventning skulle 
opstå bivirkninger. Produktet kan gøre huden 
mere følsom over for sollys. Brug altid en 
bredspektret solcreme med mindst 15 SPF under 
brug og i en uge efter, du er stoppet med at 
bruge produktet. Dette produkt egner sig ikke til 
brug under graviditet. Opbevares under 30 °C, 
når produktet ikke er i brug. Undgå kontakt med 
øjnene. Ikke tilsat farve eller parfume.

Vi værner om miljøet. Denne æske er lavet af 
certificeret miljøvenligt materiale og er 100 % 
genanvendelig.

DE

Serum zur Hauterneuerung über Nacht

Unterstützen Sie den natürlichen 
Hauterneuerungsprozess mit diesem über Nacht 
wirkenden, straffenden Serum. Es enthält 14 % 
Glykolsäure, die die Haut wirksam belebt und die 
Aufnahme der aktiven Wirkstoffe optimiert. 1 % 
Granactives Retinoid unterstützt die Wiederherstellung 
der Hautfestigkeit. Kollagen stimulierendes Tripeptid-5 
und das Antioxidans Ferulasäure wirken gegen 
Pigmentierung und feine Fältchen.

Anwendung: Abends 4–5 Tropfen auf die gereinigte 
Haut auftragen und ins Gesicht und in den Hals 
einmassieren. Anschließend Ihre bevorzugte Alpha-H 
Feuchtigkeitscreme auftragen.

Warnhinweise: Dieses Produkt enthält 
Alpha-Hydroxysäure. Nach der Anwendung kann ein 
leichtes Kribbeln auftreten. Falls es zu einer 
unerwünschten Reaktion kommt, sollte das Produkt 
nicht weiter verwendet werden. Aufgrund der 
Anwendung kann Ihre Haut möglicherweise 
empfindlicher auf Sonnenlicht reagieren. Verwenden sie 
daher stets eine Sonnencreme mit UV-Filter und einem 
Lichtschutzfaktor von mindestens 15 bei Gebrauch des 
Produkts und eine Woche lang nach Beendigung der 
Anwendung. Eine Verwendung während der 
Schwangerschaft wird nicht empfohlen. Bei 
Nichtverwendung unter 30° C aufbewahren. Kontakt mit 
den Augen vermeiden. Parfümfrei und ohne Farbstoffe.

Die Umwelt liegt uns sehr am Herzen. Diese Schachtel 
ist aus zertifiziertem, umweltverträglichem Material und 
vollständig recyclebar.

GR

Ορός επανεκκίνησης νυκτός 

Επανεκκινήστε τη φυσική διαδικασία ανανέωσης της 
επιδερμίδας σας με αυτόν τον συσφικτικό ορό νυκτός. Με 
14% περιεκτικότητα σε Γλυκολικό Οξύ για αποτελεσματική 
λείανση της επιδερμίδας και βελτιστοποίηση της 
απορρόφησης των δραστικών συστατικών. Το ρετινοειδές 
Granactive Retinoid σε περιεκτικότητα 1% βοηθά στην 
αποκατάσταση της σφριγηλότητας, το πεπτίδιο 
Tripeptide-5 διεγείρει την παραγωγή κολλαγόνου, ενώ το 
αντιοξειδωτικό Φερουλικό Οξύ καταπολεμά τις 
δυσχρωμίες και τις λεπτές γραμμές.

Οδηγίες: Το βράδυ, εφαρμόστε 4-5 σταγόνες σε καθαρό 
δέρμα και κάντε μασάζ στο πρόσωπο και τον λαιμό. Στη 
συνέχεια, εφαρμόστε το προϊόν ενυδάτωσης Alpha-H που 
προτιμάτε.

Προειδοποιήσεις: Το παρόν αποτελεί προϊόν άλφα 
υδροξυοξέος. Κατά τη χρήση του ενδέχεται να υπάρξει μια 
ήπια αίσθηση μουδιάσματος. Στη σπάνια περίπτωση 
εμφάνισης ανεπιθύμητης αντίδρασης, διακόψτε τη χρήση. 
Αυτό το προϊόν μπορεί να κάνει το δέρμα σας πιο 
ευαίσθητο στον ήλιο. Να χρησιμοποιείτε πάντα ένα ευρέος 
φάσματος αντηλιακό με δείκτη προστασίας τουλάχιστον 
SPF 15+ κατά τη χρήση αυτού του προϊόντος και για μία 
εβδομάδα μετά τη διακοπή της χρήσης του. Αυτό το 
προϊόν δεν είναι κατάλληλο για χρήση κατά τη διάρκεια 
της εγκυμοσύνης. Όταν δεν το χρησιμοποιείτε, φυλάσσετέ 
το σε θερμοκρασία χαμηλότερη των 30 °C. Αποφεύγετε 
την επαφή με τα μάτια. ∆εν περιέχει πρόσθετες χρωστικές 
και αρώματα.

Νοιαζόμαστε για το περιβάλλον. Αυτό το χάρτινο κουτί 
παράγεται από πιστοποιημένο περιβαλλοντικά φιλικό 
υλικό και είναι πλήρως ανακυκλώσιμο.

MIDNIGHT REBOOT SERUM

Recycling Instructions:
PER ISTRUZIONI SUL RICICLAGGIO, VAI A: 
Instructions De Recyclage: 
https://eu.alpha-h.com/pages/recycling-instructions

Fabbricato in Australia per: 
Produit fabriqué en Australie pour:     
INTERNATIONAL WATERS PTY. LTD
RP. MSL. SUITE 5385, 27 UPPER PEMBROKE ST, 
DUBLIN. IE.


