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INFORMAZIONI GENE-
RALI DI SICUREZZA
•	Questo apparecchio 

non deve essere utiliz-
zato da bambini. Tenere 
l’apparecchio e il cavo di 
alimentazione fuori dalla 
portata dei bambini.

• 	I bambini non devono 
giocare con l’apparecchio.

• 	L’apparecchio può essere 
utilizzato da persone con 
ridotte capacità fisiche, 
sensoriali o mentali o con 
mancanza di esperienza 
e di conoscenza qualora 
siano sorvegliate o ab-
biano ricevuto istruzioni 
sull’utilizzo in sicurezza 
dell’apparecchio e siano 
consapevoli dei rischi che 
l’uso può comportare.

•	Non utilizzare all'aperto.
• 	NON LASCIARE  nutri-

bullet® INCUSTODITO 

Avvertenze di sicurezza
Avvertenza: prima di utilizzare nutribullet®  leggere attentamente 
tutte le istruzioni onde evitare il rischio di gravi lesioni. Quando si 
utilizza un apparecchio elettrico, oltre alle più elementari misure di 
sicurezza, è necessario osservare le seguenti avvertenze.

Conservare queste istruzioni!  
QUESTO APPARECCHIO È DESTINATO 
ESCLUSIVAMENTE ALL’USO DOMESTICO

MENTRE È IN FUNZIONE. 
• 	SPEGNERE SEMPRE L’AP-

PARECCHIO QUANDO 
NON È IN USO.

•	NON UTILIZZARE  nutri-
bullet® PER USI DIVERSI 
DA QUELLI PREVISTI.  UN 
USO IMPROPRIO PUÒ 
CAUSARE LESIONI PER-
SONALI.

CALORE E PRESSIONE: 
MISURE DI SICUREZZA
•	 Prestare sempre la massi-

ma attenzione quando si 
frullano ingredienti caldi, 
poiché l'attrito delle lame 
in movimento (durante 
la miscelazione) unito al 
calore degli ingredienti 
genera una condizione 
potenzialmente pericolosa 
se non adeguatamente 
controllata.

!
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•	Fare attenzione quando 
si versa del liquido caldo 
nel frullatore: potrebbe 
essere espulso dall'appa-
recchio per l’improvvisa 
formazione di vapore.

FRULLARE CON BIC-
CHIERI  nutribullet® : 
Per evitare possibili 
lesioni personali, non 
frullare ingredienti cal-
di, solidi o liquidi, in un 
bicchiere nutribullet® 
ermetico!

Se mescolati velocemente, 
gli ingredienti caldi posso-
no generare un aumento 
della pressione interna al 
contenitore, provocando 
il distacco della lama dal 
bicchiere e l’improvvisa 
espulsione del contenuto. 
Frullare ingredienti solidi e 
liquidi a temperatura am-
biente o refrigerati (21°C o 
inferiore). 
Non far funzionare l’ap-
parecchio in continuo più 
di quanto sia necessa-
rio per la preparazione 
della ricetta - in genere, 
è sufficiente meno di un 
minuto. L'attrito prodotto 
dal funzionamento pro-
lungato può scaldare gli 
ingredienti e far aumen-

tare la pressione interna 
al contenitore. L’aumento 
di pressione può cau-
sare la separazione del 
bicchiere dalla lama o la 
fuoriuscita del contenuto 
con conseguenti, possi-
bili lesioni personali e/o 
danni materiali. Se il bic-
chiere nutribullet® risulta 
caldo al tatto, spegnere 
l’apparecchio e lasciare 
raffreddare il contenito-
re per almeno quindici 
minuti. Lasciare deposi-
tare il contenuto prima di 
rimuovere delicatamente 
il bicchiere dalla base 
motore. Con il bicchiere 
nutribullet® rivolto lonta-
no dal viso e dal corpo, 
svitare lentamente la 
lama di estrazione per 
eliminare l’eventuale 
pressione residua. 
Se è necessario frulla-
re per più di un minuto, 
suddividere l’operazione 
in cicli di 1 minuto. Dopo 
ogni ciclo, lasciare che il 
motore si fermi completa-
mente e attendere alme-
no un minuto prima di 
iniziare il ciclo successivo. 
Per evitare il surriscalda-
mento degli ingredienti, 
non frullare per più di 3 
cicli di 1 minuto conse-
cutivi. Dopo il terzo ciclo, 
lasciare riposare il frullato 
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per 2-3 minuti per evitare 
il surriscaldamento e l’au-
mento della pressione.
Col passare del tempo lo 
zucchero contenuto nella 
frutta e nella verdura può 
fermentare, rilascian-
do gas e causando un 
aumento di pressione 
all’interno del bicchie-
re ermetico nutribullet®. 
Non conservare frullati 
o miscele in contenitori 
ermetici, con la lama di 
estrazione montata. Se 
non si prevede di con-
sumare subito il frullato, 
prima di metterlo in frigo-
rifero rimuovere la lama 
di estrazione e coprire il 
bicchiere nutribullet® con 
pellicola per alimenti. Se il 
frullato è stato preparato 
nella caraffa, trasferirlo in 
un altro contenitore prima 
di metterlo in frigorifero. 
Non conservare i frullati 
in un bicchiere ermetico 
nutribullet® fuori dal fri-
gorifero per lungo tempo: 
il composto potrebbe 
deteriorarsi e fermentare, 
liberando gas che po-
trebbero farlo traboccare.
Non frullare liquidi 
gassati o ingredienti 
effervescenti  (p. es., 
bicarbonato di sodio, 
polvere lievitante, lievito, 

ecc.). La pressione ge-
nerata dai gas liberati 
può provocare la rottura 
del contenitore di mi-
scelazione, con pericolo 
di lesioni personali e/o 
danni materiali. 

FRULLARE NELLA  
CARAFFA: 

Prestare particolare atten-
zione quando si frullano 
liquidi caldi nella caraffa.
Quando si utilizza la caraf-
fa, non accendere l’appa-
recchio senza prima aver 
inserito il tappo di sfiato 
nel coperchio. Gli ingre-
dienti potrebbero schiz-
zare all’esterno e, se caldi, 
causare ustioni e/o danni 
materiali.

Vapore e schizzi di cibo 
possono uscire dal co-
perchio della caraffa, 
causando ustioni all'u-
tilizzatore. NON frullare 
liquidi caldi nella caraf-
fa senza averla chiusa, 
con il tappo di sfiato 
inserito nel coperchio 
e bloccato. Il tappo di 
sfiato scarica vapore e 
pressione evitando un 
eccesso di schizzi. NON 
frullare liquidi caldi nei 
bicchieri nutribullet® o in 
qualsiasi altro conteni-
tore ermetico. 
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Quando si frullano liqui-
di caldi, gli ingredienti 
introdotti nella caraffa 
non devono superare 
le linee di livello MAX 
della caraffa. Chiudere 
la caraffa con il coper-
chio, con il tappo inserito 
e bloccato. Premere il 
pulsante POWER  e ini-
ziare a frullare a velocità 
LOW (bassa). Quando gli 
ingredienti si sono amal-
gamati, aumentare la 
velocità secondo neces-
sità. 

Se si aziona nutribullet® 
per più di un minuto, l'at-
trito prodotto dalle lame 
può riscaldare gli ingre-
dienti e far aumentare la 
pressione all'interno del 
contenitore. Se il conte-
nitore di miscelazione 
risulta caldo al tatto, 
spegnere l’apparecchio 
e lasciare raffredda-
re il contenitore prima 
di aprirlo con cautela, 
rivolgendolo lontano dal 
corpo per evitare possi-
bili lesioni.

SICUREZZA LAME
Prima di riporre la 
lama di estrazione av-
vitarla sempre al bic-

chiere nutribullet®. Una 
lama esposta compor-
ta il pericolo di lesioni.

Le lame sono affilate! 
Maneggiarle con cura. 
Fare attenzione quando 
si maneggiano le lame. 
Per evitare lesioni, non 
maneggiare o toccare i 
bordi delle lame.  
EVITARE IL CONTATTO 
CON LE PARTI IN MO-
VIMENTO! Per ridurre 
il rischio di gravi lesioni 
personali, tenere le mani 
e gli utensili lontano dal-
le lame mentre si frulla-
no i cibi. 

•		PER RIDURRE IL RISCHIO 
DI LESIONI PERSONALI 
O DANNI MATERIALI, 
non collocare la lama 
di estrazione sulla base 
motore senza averla 
ben fissata al bicchie-
re. Prima di collocare la 
lama sulla base motore 
e azionare nutribullet® 

Blender Combo assi-
curarsi che la lama sia 
ben avvitata (a mano) 
sul bicchiere nutribullet®. 
Prima di posizionare la 
lama di estrazione sulla 
base motore e aziona-
re nutribullet® Blender 
Combo, verificare che la 
lama sia correttamente 
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allineata.
•		Terminato di frullare, 

spegnere l’apparecchio 
con l’apposito pulsan-
te. Prima di rimuovere il 
gruppo lama di estrazio-
ne/bicchiere nutribullet® 
dalla base motore veri-
ficare che l’apparecchio 
sia spento e aspettare 
che le lame si siano arre-
state completamente. Se 
si rimuove il contenitore 
prima che il motore si sia 
fermato completamente, 
si rischia di danneggiare 
l’attacco della lama di 
estrazione o la trasmis-
sione del motore.

Non usare nutribullet® 
Blender Combo sen-
za l’aggiunta di liqui-
di perché si rischia di 
danneggiare le lame.
•		Per preparare frullati e 

bevande nutrienti, la tec-
nologia cyclonic action® 
di nutribullet® Blender 
Combo richiede l'uso di 
liquidi. Questo apparec-
chio non è progettato per 
essere usato senza liqui-
di o come tritaghiaccio. 
AGGIUNGERE SEMPRE 
LIQUIDO al frullato.

•		NON USARE la lama di 
estrazione per macinare 

ingredienti secchi come 
caffè o cereali in chicchi 
o in fiocchi: motore e 
lama potrebbero dan-
neggiarsi. 

•		Per risultati sempre otti-
mali, raccomandiamo di 
sostituire la lama ogni 6 
mesi (a seconda dell'uso) 
o secondo necessità.

SICUREZZA CARAFFA
• 		Utilizzare la caraffa 

sempre ben chiusa con il 
coperchio. 

•		Per ricette che richie-
dono l’aggiunta di in-
gredienti durante la 
miscelazione, aggiunge-
re prima gli ingredienti 
base, chiudere la caraf-
fa con il coperchio e il 
tappo di sfiato inserito 
e iniziare a frullare. Una 
volta che gli ingredienti 
si sono amalgamati, svi-
tare e rimuovere il tappo 
di sfiato dal coperchio e 
aggiungere con cautela 
gli altri ingredienti. 

•		Per spingere gli ingre-
dienti verso la lama, 
UTILIZZARE ESCLUSI-
VAMENTE IL PRESSINO 
FORNITO IN DOTAZIONE 
con nutribullet® Blen-
der Combo. NON usare 
nient’altro che il pressino 
per spingere gli ingre-
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dienti verso la lama. Il 
pressino è progettato 
specificamente per non 
entrare in contatto con la 
lama. Al contrario, spa-
tole, cucchiai e altri uten-
sili potrebbero entrare 
in contatto con la lama 
provocando danni all’ap-
parecchio e/o lesioni 
personali.

•		NON USARE LE MANI 
PER SPINGERE GLI 
INGREDIENTI VERSO LA 
LAMA. Utilizzare esclu-
sivamente il pressino in 
dotazione.

Prestare particolare atten-
zione quando si frullano 
liquidi o ingredienti caldi 
nella caraffa.  
•		La fuoriuscita di schizzi 

e/o vapore può causare 
scottature e/o danni ma-
teriali. 

•		Non riempire il conteni-
tore oltre le linee di livello 
MAX per i liquidi e gli 
ingredienti solidi.

•		Iniziare a frullare gli 
ingredienti caldi a bassa 
velocità (LOW). 

•		Ad evitare possibili ustio-
ni, tenere le mani e le 
parti del corpo esposte 
lontane dal coperchio.

SICUREZZA ELETTRICA 
Non collegare l’apparec-
chio a impianti elettrici 
con specifiche o prese 
diverse da quelle indicate. 
Non utilizzare alcun tipo di 
adattatore o convertitore 
di tensione che potreb-
be causare cortocircuiti, 
incendi, shock elettrici, 
lesioni personali o danni 
all’apparecchio.

•		ATTENZIONE: per evitare i 
rischi connessi all’intervento 
accidentale della protezione 
termica, l’apparecchio non 
deve essere alimentato tra-
mite un dispositivo di accen-
sione/spegnimento esterno, 
come un timer, né collegato 
a un circuito che venga ac-
ceso e spento regolarmente 
dal fornitore di energia.

• 		In caso di danneggiamen-
to del cavo, farlo sostituire 
tempestivamente dal co-
struttore o dal suo servizio 
di assistenza tecnica o 
comunque da personale 
qualificato, in modo da 
prevenire ogni rischio.

•		L'uso di accessori, compre-
si vasetti per conserve, è 
vietato e, oltre ad invalida-
re la garanzia, può essere 
causa di incendio, scosse 
elettriche, lesioni personali 
e danni all’apparecchio.
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•		Per evitare ogni rischio di 
scossa elettrica, non im-
mergere il cavo di alimen-
tazione, la spina o la base 
motore di nutribullet® Blen-
der Combo in acqua o in 
qualsiasi altro liquido. Non 
utilizzare l’apparecchio se 
il cavo di alimentazione, 
la spina o la base motore 
appaiono danneggiati.

•		Scollegare sempre il cavo 
dalla presa di corrente se 
l’apparecchio viene la-
sciato incustodito o prima 
di assemblarlo, smontarlo 
o pulirlo. Non maneggia-
re nutribullet® Blender 
Combo finché tutte le 
parti non si sono comple-
tamente arrestate.

•		Non lasciare che il cavo 
penda dal bordo del tavolo 
o del piano di lavoro. Non 
tirare, attorcigliare o dan-
neggiare il cavo di alimen-
tazione. Evitare che il cavo 
di alimentazione venga a 
contatto con superfici calde 
come, ad esempio, i fornelli.

•		Se il motore smette di fun-
zionare, scollegare il cavo 
di alimentazione e lasciare 
raffreddare il motore per 
almeno 15 minuti prima di 
usarlo nuovamente. nu-
tribullet® è dotato di una 
protezione termica interna 
che spegne il motore in 

caso di surriscaldamento. 
La protezione termica si 
disattiva dopo aver scol-
legato l’apparecchio dalla 
presa di corrente e averlo 
lasciato raffreddare.

RISCALDAMENTO SUI 
FORNELLI
Non frullare ingredien-
ti caldi in un bicchiere 
ermetico nutribullet®! 

Per riscaldare composti frul-
lati a temperatura ambiente 
(21°C) o inferiore, trasferirli 
in una pentola e metterli sul 
fuoco. Servirsi di un ter-
mometro per controllare la 
temperatura interna degli 
ingredienti: potrebbero 
risultare freddi al tatto, ma 
essere caldi internamente.
nutribullet® Blender 
Combo non è adatto per 
essere usato su un piano 
cottura. Non collocare la 
base motore o altri acces-
sori nutribullet® sui fornelli, 
non metterli in microonde 
e non immergerli in acqua 
bollente. Gli accessori si 
danneggerebbero.

AVVERTENZE SULLA 
VENTILAZIONE
		 Per prevenire il rischio di 

incendio, le fessure sul 
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fondo della base moto-
re devono essere prive 
di polvere o lanugine e 
mai ostruite da materiali 
infiammabili come gior-
nali, tovaglie, tovaglioli, 
strofinacci, tovagliette o 
altri materiali simili.

•		ATTENZIONE! Collocare 
sempre nutribullet® Blen-
der Combo su una super-
ficie piana, lasciando suf-
ficiente spazio libero sotto 
e intorno alla base motore 
per permettere una cor-
retta circolazione dell'aria. 
Le fessure sul fondo della 
base motore garantiscono 
la ventilazione necessaria 
per il corretto funziona-
mento dell’apparecchio e 
per evitare il surriscalda-
mento del motore. 

SICUREZZA MEDICA
•		Le informazioni conte-

nute in questo manuale 
d'uso non intendono 
sostituire il parere del vo-
stro medico. Per qualsiasi 
questione relativa alla 
salute e all’alimentazio-
ne, consultare sempre il 
proprio medico.

INTERAZIONE CON I  
FARMACI: 
•		Se si assumono farmaci, 

in particolare farmaci 
anticolesterolo, antico-

agulanti, farmaci per il 
controllo della pressione, 
tranquillanti o antide-
pressivi, consultare un 
medico prima di pro-
vare le ricette proposte 
nel manuale d’uso o nel 
ricettario.

•		Evitare di frullare con nu-
tribullet® Blender Combo i 
semi e i noccioli elencati qui 
di seguito perché conten-
gono una sostanza chimica 
che, se ingerita, rilascia 
cianuro nell’organismo: 
semi di mela, noccioli di 
ciliegia, noccioli di prugna, 
noccioli di pesca e noccioli 
di albicocca. I noccioli della 
frutta possono danneggia-
re anche la caraffa. 

ISTRUZIONI AGGIUNTIVE 
PER UN USO CORRETTO
•		Non mettere i componen-

ti di nutribullet® Blender 
in microonde o in forno, 
né immergerli in acqua 
bollente perché potreb-
bero danneggiarsi.

•		 PER EVITARE LA FUORIU-
SCITA DI LIQUIDO, NON RI-
EMPIRE TROPPO I CONTE-
NITORI DI MISCELAZIONE! 
La caraffa presenta due 
indicazioni di livello MAX: 
una per gli ingredienti solidi 
(linea superiore) e una per 
gli ingredienti liquidi (linea 
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inferiore). Anche sui bic-
chieri nutribullet® è presen-
te un’indicazione di livello 
MAX. Quando si versano gli 
ingredienti nei contenitori 
di miscelazione, assicurarsi 
di non superare l’indicazio-
ne di livello MAX. Il supe-
ramento delle indicazioni 
di livello MAX indicate può 
causare la fuoriuscita di 
liquido e un pericoloso 
aumento della pressione 
interna al contenitore.

•		I contenitori di miscelazio-
ne e le lame di estrazione 
sono specifici per il mo-
dello nutribullet® Blender 
Combo in vostro possesso. 
L'uso di parti non compa-
tibili (parti di altri modelli) 
può danneggiare nutri-
bullet® Blender Combo o 
creare rischi per la sicu-
rezza. Quando si ordinano 
parti di ricambio (bicchieri, 
caraffa, lame di estra-
zione nutribullet®) sul sito 
nutribullet.com o tramite il 
servizio clienti, specificare 
il modello dell’apparec-
chio in modo da ricevere 
componenti compatibili. 

•		 Ispezionare periodica-
mente tutti i componenti di 
nutribullet® Blender Combo 
per individuare eventuali 
danni o segni di usura che 
potrebbero compromet-

terne il funzionamento o 
rappresentare un pericolo 
elettrico. Assicurarsi che il 
cavo e la spina non siano 
danneggiati. Interrompere 
l’uso e sostituire il conteni-
tore di miscelazione se si 
rilevano crepe, incrinature, 
opacità o danni alla plasti-
ca. Assicurarsi che le lame 
possano ruotare libera-
mente e che la struttura 
non sia danneggiata. Assi-
curarsi che la base motore 
non sia ostruita e sia pulita. 
Eseguire le operazioni di 
manutenzione consigliate 
nel manuale d’uso e non 
utilizzare nutribullet® Blen-
der Combo con compo-
nenti danneggiati. Se, per 
qualsiasi motivo, nutribul-
let® Blender Combo non 
funzionasse correttamente, 
spegnerlo immediatamen-
te e rivolgersi al servizio 
clienti. È possibile acquista-
re nuovi bicchieri, caraffe 
e lame nutribullet® sul sito 
nutribullet.com o rivolgen-
dosi al servizio clienti. 

Conservare 
queste  
istruzioni!

Per eventuali commenti, 
domande o dubbi, visitare 

!
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Contenuto della confezione

1 bicchiere da 
900 ml

1 caraffa con lama 
integrata

1 base motore

1 coperchio con 
tappo di sfiato 
per la caraffa

1 pressino

1 bicchiere da 
700 ml con  

manico

2 coperchi da 
passeggio

1 lama di estra-
zione
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Guida al montaggio

bicchiere 
nutribullet®

tappo di sfiato

coperchio della 
caraffa

caraffa

beccuccio salva-
goccia
pressino

lama integrata

pulsantiera

base motore

piedini a ventosa

lama di  
estrazione



Prestare particolare attenzione 
quando si frullano liquidi caldi 
nella caraffa. 

Vapore e schizzi di cibo possono 
uscire dallo sfiato sul coperchio, con 
il rischio di scottature e/o ustio-
ni. NON frullare liquidi caldi nella 
caraffa senza averla chiusa con il 
coperchio e il tappo di sfiato inserito. 
Il tappo di sfiato scarica vapore e 
pressione evitando un eccesso di 
schizzi. NON frullare liquidi caldi nei 
bicchieri Nutribullet o in altri conte-
nitori ermetici. 

Quando si frullano liquidi caldi, gli 
ingredienti introdotti nella caraffa 
non devono superare le linee di li-
vello MAX della caraffa. Chiudere la 
caraffa con il tappo di sfiato inserito 
nel coperchio. Premere il pulsante 
POWER e iniziare a frullare a bassa 
velocità (LOW). Quando gli ingre-
dienti si sono amalgamati e il livello 
del composto resta costante (senza 
schizzi), aumentare la velocità se-
condo necessità.

TENERE SEMPRE PRESEN-
TI QUESTE AVVERTENZE 
DI SICUREZZA QUANDO  
SI USA  nutribullet®: 
• 		 Assicurarsi di aver collegato la base 

motore alla presa di corrente. 

•	  NON iniziare a frullare senza aver 
chiuso la caraffa con il tappo di 
sfiato inserito nel coperchio. 

•	  Non far funzionare l’apparecchio a 
vuoto. 

•	  Gli accessori dell’apparecchio non 
possono essere utilizzati nel forno 
a microonde perché potrebbero 
danneggiarsi. 

•	  Non lasciare l’apparecchio incustodi-
to mentre è in funzione.

Non frullare liquidi caldi nei 
bicchieri di miscelazione  
nutribullet®. 

Gli ingredienti caldi possono far 
aumentare la pressione all’interno 
del bicchiere ermetico, provocando 
la possibile espulsione del contenuto. 
Frullare ingredienti solidi e liquidi a 
temperatura ambiente o refrigerati 
(21°C o inferiore). 
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3

Assemblaggio e uti-
lizzo della caraffa

Sistemare la caraffa sulla base 
motore - con il manico rivolto 
a destra della pulsantiera, 
mai verso il retro - e ruotarla 
delicatamente in senso orario 
per bloccarla in posizione. Un 
clic avverte che la caraffa è 
bloccata e pronta all’uso.

IMPORTANTE: Per persone mancine: 
sistemare la caraffa con il manico 
rivolto verso il centro della pulsantie-
ra e ruotare in senso orario.

5

3
Collocare la caraffa su una 
superficie pulita, asciutta e 
piana. Introdurre gli ingre-
dienti nella caraffa, assicu-
randosi di non superare le 
indicazioni di livello MAX. 

1	 Prima di passare al punto 2, 
rileggere le avvertenze e gli 
avvisi riportati nel paragra-
fo Avvertenze di Sicurezza 
(pag. 2-10) e nella 
pagina precedente. 

	 Collocare la base motore 
su una superficie pulita, 
asciutta e piana, come un 
bancone o un tavolo.

4
Collocare sulla caraffa il 
coperchio provvisto di sfiato 
controllandone l’allineamento 
con il manico della caraffa.

IMPORTANTE: La caraffa presen-
ta due indicazioni di livello MAX: 
una per gli ingredienti solidi (linea 
superiore) e una per i liquidi (linea 
inferiore). Quando si introducono 
gli ingredienti nel frullatore, assi-
curarsi di non superare la rispetti-
va indicazione di livello MAX.

2
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6

Collegare il cavo di alimen-
tazione a una presa di cor-
rente e premere il pulsante 
POWER  per accendere il 
frullatore.

7

Per iniziare a frullare, se-
lezionare una velocità o il 
programma EXTRACT sulla 
pulsantiera. Il programma si 
spegne automaticamente. 
Durante il funzionamento, i 
pulsanti sono illuminati. 

IMPORTANTE: Per la descrizione 
delle velocità, vedere lo schema 
della pulsantiera a pagina 21. 

ATTENZIONE: Non usare nient’al-
tro che il pressino per spingere gli 
ingredienti verso la lama. Il pressi-
no è stato progettato specifica-
mente per non entrare in contatto 
con la lama. Al contrario, spatole, 
cucchiai e altri utensili potrebbero 
entrare in contatto con la lama 
provocando danni all’apparecchio 
e/o lesioni personali.

IMPORTANTE: Per aggiungere in-
gredienti mentre si frulla, passare 
alla velocità LOW (bassa) e toglie-
re il tappo di sfiato, lasciando il 
coperchio sulla caraffa. Aggiun-
gere gli ingredienti attraverso il 
foro nel coperchio, aiutandosi con 
il pressino se necessario. Reinse-
rire il tappo di sfiato e aumentare 
la velocità secondo necessità. 
NON aggiungere ingredienti 
attraverso il foro di sfiato mentre 
si frullano composti caldi.
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Ruotare la caraffa in senso 
antiorario e sollevarla dalla 
base motore. Versare il frul-
lato e gustarlo!

Premere POWER  per 
spegnere completamente 
l'apparecchio.

Se gli ingredienti aderisco-
no alle pareti della caraffa, 
fermare l'apparecchio pre-
mendo POWER  e atten-
dere che la lama smetta di 
ruotare. Aprire il coperchio 
della caraffa e staccare 
gli ingredienti dalle pareti 
con il pressino. Conclusa 
l’operazione, richiudere il 
coperchio e continuare a 
frullare. Se gli ingredienti 
continuano ad attaccarsi, 
aggiungere altro liquido.

Una volta ottenuta la consi-
stenza desiderata, mettere in 
pausa/spegnere l'apparecchio 
premendo POWER , o il pul-
sante della velocità selezionata, 
e attendere che le lame smet-
tano di ruotare. L’apparecchio 
si mette in pausa. Il pulsante 
POWER  resta illuminato.

AVVERTENZA: Le lame sono affilate! 
Non inserire le mani nella caraffa. 

8

9

11

10
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Le lame sono affilate, 
maneggiarle con cura. 

Non lasciare l’apparecchio 
incustodito mentre è in 
funzione. 

NON FRULLARE LIQUIDI 
CALDI : si può generare una 
pressione eccessiva, con il 
rischio di lesioni personali e/o 
danni materiali.

Montaggio e uso del  
bicchiere nutribullet®

AV
VE

RT
EN

ZA
!

	 Collegare il cavo di alimen-
tazione a una presa di cor-
rente e premere il pulsante 
POWER  per accendere il 
frullatore.

5

Introdurre gli ingredienti nel 
bicchiere nutribullet®.

IMPORTANTE: Non riempire troppo 
il bicchiere! Per evitare la fuoriuscita 
di liquido, non superare l’indicazio-
ne di livello MAX quando si introdu-

3

4
cono gli ingredienti nel bicchiere. 

1	 Prima di passare al punto 2, 
rileggere le avvertenze e gli 
avvisi riportati nel paragra-
fo Avvertenze di Sicurezza 
(pag. 2-10). 

2 	 Collocare la base motore 
su una superficie pulita, 
asciutta e piana, come un 
bancone o un tavolo. 

6
Avvitare la lama di estra-
zione al bicchiere fino a 
chiuderlo ermeticamente. 



7

8

10

Capovolgere il bicchiere 
e posizionarlo sulla base 
motore; ruotare il bicchiere 
in senso orario per bloccarlo 
in posizione. 

Per iniziare a frullare, se-
lezionare una velocità o il 
programma EXTRACT sulla 
pulsantiera. Il programma si 
spegnerà automaticamente. 
Durante il funzionamento, i 
pulsanti sono illuminati. 

IMPORTANTE: Per la descrizione 
delle velocità, vedere lo schema 
della pulsantiera a pagina 21. 

Una volta ottenuta la consi-
stenza desiderata, mettere in 
pausa/spegnere l'apparecchio 
premendo POWER , o il pul-
sante della velocità selezionata, 
e attendere che le lame smet-
tano di ruotare.  L’apparecchio 
si mette in pausa. Il pulsante 
POWER  resta illuminato.

NOTA: la velocità selezionata si 
disattiva automaticamente dopo 
60 secondi.

Premere POWER  per 
spegnere completamente 
l'apparecchio.

9

ATTENZIONE 
Non rimuovere la lama di estrazio-
ne dal bicchiere nutribullet® fino al 
completo arresto dell’apparecchio. 
Non usare la lama di estrazione 
come coperchio per il bicchiere. 
Alcuni alimenti possono contenere 
sostanze attive o rilasciare gas 
che, se lasciati in un contenitore 
ermetico, si espandono causando 
un eccessivo accumulo di pressio-
ne che può comportare il rischio 
di lesioni. Per conservare il frullato 
all’interno del bicchiere, chiuderlo 
con pellicola per alimenti. Quando 
si apre il bicchiere, rivolgerlo sem-
pre lontano dal corpo.

20
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Pulsantiera

ACCENDERE / SPEGNERE 
Il pulsante di accensione at-
tiva l'alimentazione elettrica 
all'apparecchio. Quando viene 
premuto, il pulsante si illumina 
indicando che il motore è ac-
ceso e si possono utilizzare le 
altre funzioni dell’apparecchio. 
Quando non è in uso, spegnere 
sempre l’apparecchio e scolle-
garlo dalla presa di corrente.

VELOCITÀ LOW:

per miscelare pastelle, sughi, 
marinate con consistenza 
liquida; sbattere uova; frullare 
ingredienti cotti e frutta fresca.

PROGRAMMA “EXTRACT” 

Per preparare frullati ricchi di 
sostanze nutritive, con frutti 
interi, verdura e ghiaccio. Il 
pulsante attiva un ciclo di 
miscelazione che si spegne 
automaticamente.

VELOCITÀ MEDIUM:

per frullare zuppe, miscelare 
salse, tritare noci e preparare 
creme, bevande miste, 
bevande in polvere e frullati.
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	 AVVERTENZA! 
NON FRULLARE LIQUIDI CALDI IN UN BICCHIERE  nutribullet® ERMETICO! 
Si può generare una pressione eccessiva, con il rischio di lesioni personali e/o 
danni materiali. Gli ingredienti caldi possono essere frullati solo nella caraffa, 
adottando le dovute precauzioni. 

VELOCITÀ HIGH:

Per rendere più liquidi composti 
densi e per frullare frutta e 
verdura congelate. 

PULSE* (IMPULSI)

Per controllare la triturazione 
e la lavorazione.

	 AVVERTENZA: NON 
utilizzare questa impostazione 
con ingredienti caldi!

Come usare la pulsantiera
VELOCITÀ LOW, MEDIUM OPPURE HIGH

Selezionare una velocità e preme-
re una volta per accendere l’ap-
parecchio. Il pulsante si illumina. 
Per mettere in pausa/spegnere 
l'apparecchio, premere il pulsan-
te una seconda volta (la luce del 
pulsante si spegne) - o premere 
POWER . Quando l’apparecchio 
è in pausa, il pulsante POWER   
resta illuminato. Per spegnere 
completamente l’apparecchio, 
premere POWER  e scollegare il 
cavo dalla presa di corrente.
IMPORTANTE: Quando si usa la caraffa, 
la velocità selezionata resta attiva fino alla 
pausa/arresto. Quando si utilizzano bicchieri 
nutribullet®, la velocità selezionata si disatti-
va automaticamente dopo 60 secondi. 

PROGRAMMA “EXTRACT”

È sufficiente premere il pulsante EX-
TRACT e nutribullet® Blender Combo 
fa tutto da solo. Il programma si 
disattiva automaticamente a fine ci-
clo. Per mettere in pausa o spegnere 
il frullatore, premere nuovamente 
EXTRACT oppure POWER .

PULSE

Premere e rilasciare il pulsante 
PULSE per tritare gli ingredienti. 
Se tenuto premuto, il pulsante re-
sta attivo finché non lo si rilascia.
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Manutenzione 

BASE MOTORE: 

• 	 Per evitare il rischio di lesioni, 
NON cercare di pulire il si-
stema di azionamento della 
base motore quando nutri-
bullet® Blender Combo è col-
legato alla presa di corrente.

•	 Non cercare di rimuovere com-
ponenti dalla base motore. 

•	 Per pulire la base motore, 
utilizzare una spugnetta o un 
panno inumiditi con acqua 
tiepida e sapone. 

•	 Se necessario, servirsi di uno 
spazzolino per pulire a fondo 
la zona del sistema di azio-
namento. 

•	 Per eliminare residui di cibo, 
pulire la base motore con 
una spugnetta inumidita con 
acqua tiepida.

•	

AVVERTENZA: NON immergere 
la   base motore in acqua. 

LAMA DI ESTRAZIONE: 

•	 Le lame sono affilate! Duran-
te la pulizia maneggiare con 

Come pulire  
nutribullet®:
Prima del primo utilizzo e ogni 
volta dopo l’uso, pulire l’appar-
ecchio rispettando le seguenti 
istruzioni.

• 1: É molto importante: SPE-
GNERE e SCOLLEGARE sempre 
la base motore dalla presa di 
corrente quando l’apparecchio 
non è in uso. Non maneggiare 
l’apparecchio finché tutti i com-
ponenti non si sono completa-
mente arrestati. Questo vale per 
tutte le operazioni di assem-
blaggio, smontaggio, sostitu-
zione degli accessori, pulizia e 
quando si lascia l’apparecchio 
incustodito. 

• 2: Rimuovere il bicchiere nutri-
bullet® e la lama di estrazione o la 
caraffa dalla base motore.

• 3: Pulire i singoli componenti 
(base motore, lama di estrazio-
ne, bicchieri nutribullet® ) come 
indicato di seguito. 

Pulire nutribullet® è semplice: La caraffa può essere lavata normal-
mente in lavastoviglie mentre i bicchieri e i coperchi vanno sistemati 
nel CESTELLO SUPERIORE della lavastoviglie. La lama di estrazione 
e la base motore possono essere lavati rapidamente a mano con 
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re, perché l’elevata temperatura 
potrebbe deformare la plastica.

CARAFFA  nutribullet®

	 AVVERTENZA: Le lame sono 
affilate! Fare attenzione quando 
si pulisce la caraffa. 

•	 La caraffa è lavabile in lava-
stoviglie. Prima di metterla in 
lavastoviglie, raccomandiamo 
di risciacquarla e di passarla 
velocemente con una spazzola 
per piatti in modo da rimuovere 
eventuali residui di cibo. NON 
usare il ciclo di sanificazione 
per lavare la caraffa, perché 
l’elevata temperatura potrebbe 
deformare la plastica. 

•	 In alternativa, lavare la caraf-
fa a mano con acqua e sapo-
ne. Eventuali incrostazioni si 
eliminano con una spugnetta 
o una spazzola per piatti. 

•	 Controllare regolarmente 
l’integrità della caraffa e 
della filettatura, verificando 
l’eventuale presenza di crepe, 
incrinature o rotture. Se ap-
pare danneggiata, sostituirla 
immediatamente per evitare 
possibili lesioni personali. 

•	 NON USARE UNA CARAFFA 
CHE NON SI ALLINEA COR-
RETTAMENTE CON LA LAMA. 
Si rischierebbe il distacco del-
la caraffa dalla base motore 
con conseguente esposizione 
del gruppo lame e pericolo di 
gravi lesioni personali. 

cautela la lama di estrazione! 
È consigliabile pulire le lame 
subito dopo l'uso per limitare 
la formazione di incrosta-
zioni. Rimuovere lo sporco 
ostinato con uno spazzolino 
o una spugnetta. 

• 	 Non rimuovere i componenti 
della lama di estrazione: 
la lama può subire danni 
irreversibili con conseguente 
fuoriuscita di liquido durante 
la miscelazione. Se col tempo 
la lama di estrazione si allen-
ta o si danneggia, è possibile 
richiederne una nuova sul 
sito nutribullet.com o contat-
tando il servizio clienti.

•	 Asciugare accuratamente la 
lama di estrazione dopo ogni 
utilizzo.

•	 Verificare regolarmente 
l’integrità dell’attacco del-
la lama, controllando che 
non vi siano crepe o rotture. 
Se danneggiata, la lama 
di estrazione va sostituita 
immediatamente per evitare 
possibili lesioni personali.

BICCHIERI  nutribullet® E  
COPERCHI DA PASSEGGIO: 

Questi elementi sono lavabili 
nel CESTELLO SUPERIORE della 
lavastoviglie. Prima di metterli in 
lavastoviglie, raccomandiamo di 
risciacquarli e passarli veloce-
mente con una spazzola per piatti 
per rimuovere eventuali residui 
secchi di cibo. NON usare il ciclo di 
sanificazione per lavare il bicchie-
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PRESSINO

•	 Lavare il pressino a mano 
con acqua e sapone. Even-
tuali incrostazioni si elimina-
no con una spugnetta o una 
spazzola per piatti. 

RIMOZIONE DELLO SPORCO 
OSTINATO: 

Eventuali incrostazioni di cibo sui 
bicchieri nutribullet®, sulla lama di 
estrazione o sulla caraffa possono 
essere rimosse in modo semplice: è 
sufficiente riempire il contenitore di 
miscelazione con acqua a tem-
peratura ambiente (21°C o meno) 
fino all’indicazione di livello MAX 
e aggiungere 1-2 gocce di sapone 
per piatti. Per i bicchieri, avvitare 
la lama di estrazione sulla base 
motore e frullare per 20-30 secondi. 

Parti di ricambio
Per richiedere ricambi e altri accessori, visitare il sito web nutribullet.com 
o contattare il Servizio Clienti. 

Per la caraffa, chiuderla con il co-
perchio e frullare, sempre per 20-30 
secondi. Questo serve ad ammorbi-
dire i residui di cibo, consentendo di 
rimuoverli con acqua e sapone.

Come riporre  
l’apparecchio:
Riporre la caraffa di nutribullet® 
Blender Combo in posizione ver-
ticale, ben chiusa con il coperchio. 
Non appoggiare nulla sul coperchio 
della caraffa. Riporre gli altri com-
ponenti in un luogo sicuro, dove non 
possano subire né causare danni. 

		  AVVERTENZA: NON riporre la lama 
senza averla protetta fissandola 
al bicchiere nutribullet®: le lame 
esposte sono molto pericolose. 
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IT/ Spiegazione dei simboli
IT/ Questo simbolo  indica che, in tutta l’Unione Europea, 
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un apparecchio usato, utilizzare i comuni canali di 
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acquistato il prodotto. Il prodotto potrà quindi essere 
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